
 

 

 

   



 

 

  בגיליון זה אנחנו פותחים חלון. 

  

חלון לנוף של מציאות, חלום או זכרון; חלון לתוך הנפש שלנו או של אחרים; חלון פיזי או  
  מטאפורי. 

  

  בואו נגלה יחד את מה שרואים מהחלון, את מקומו ואת משמעותו. 

  

  קריאה מהנה!

  אלירן דיין, רובי גורדון, עמליה ויניק, רוזי גולן ועידית גילאור 

  

  את הגיליון נפתח בשיר קצר של אשר גל:

  

   בחלון

  בְּתוֹ' רִבּוּעַ שֶׁל אוֹר 

  הִיא נוֹשֵׂאת בְּעֵירֹם מְפֹאָר 

  אֶת מַשָּׂא הֶחָלָב וְהַדְּבַשׁ. 

  עֲטוּפָה כּוֹכָבִים מֵתִים  

  מְאִירִים בְּאוֹר שֶׁל פַּעַם 

  אָבְדָן יֶלֶד 

  חֲלוֹם עַל יֶלֶד,  

  צִלְלֵי צַעַר. 

    

  מתחיל... 134גיליון 



 

 

          דָּרוּשׁ חֶדֶר שֶׁאֶפְשָׁר לִצְעֹק בּוֹ 

    , מִבְּלִי שֶׁאִישׁ יִבָּהֵל 

          חֶדֶר עִם חַלּוֹן

        , שֶׁפּוֹנֶה אֶל הֶעָבָר 

          .מֵעָצְמַת הַצְּעָקָה  שֶׁיֵּהָדֵף

  

        דָּרוּשׁ חֶדֶר שֶׁאַחֲרֵי שֶׁאֶצְעַק 

    , תִּהְיִי שָׁם. לְהַנִּיחַ רֹאשׁ בְּחֵיקֵ'

          לְהַאֲמִין 

        . ש8ֶׁא אֵעָזֵב עוֹד לְעוֹלָם

  

        דָּרוּשׁ חֶדֶר עִם עֲלִיַּת גַּג 

      שֶׁאֶפְשָׁר לְהַשְׁקִיף מִמֶּנָּה

        , לְעֵבֶר הֶעָתִיד

        לִרְאוֹת אוֹתִי בַּחוּץ

   צוֹעֶקֶת

  . שִׂמְחָה

  

   

  דרוש חדר 

  01 מירב ברקת 



 

 

  הָלַכְתִּי לַחַלּוֹן לִצְפּוֹת בַּצִּפּוֹרִים 

  , עָפוֹת עַל חוּטֵי הַחַשְׁמַל 

  עָפוֹת וְ>א מְפַחֲדוֹת 

  . וְ>א מִתְחַשְׁמְלוֹת 

  

  הָלַכְתִּי לַחַלּוֹן לִצְפּוֹת בַּאֲנָשִׁים 

  , הוֹלְכִים עַל הַמִּדְרָכָה

  הוֹלְכִים וְ>א מְפַחֲדִים 

  . וְ>א נוֹפְלִים

  

  הָלַכְתִּי לַחַלּוֹן לִצְפּוֹת בְּ= 

  , מִשְׁתּוֹקֵק אֶל הֶעָלִים

  מִשְׁתּוֹקֵק וְ>א מְפַחֵד 

  . וְ>א בּוֹדֵד 

  

  הָלַכְתִּי לַחַלּוֹן לִצְפּוֹת בִּי

  , מַבִּיטָה בְּעַצְמִי 

  מַבִּיטָה וְ>א נִשְׁבֶּרֶת 

  . מוּל אֵימַת הַסּוֹף

  

   

 מינה גורל   02

  הלכתי לחלון



 

 

  "עַל הַחַלּוֹן יָשַׁבְתִּי 

  וְזִכָּרוֹן לְ= כָּתַבְתִּי" 

  כָּ' כָּתַבְנוּ בְּיַלְדוּתֵנוּ 

  לְחָבֵר בְּתֹם שְׁנַת הַלִּמּוּד.  בְּסֵפֶר הַזִּכָּרוֹן

  

  יְלָדֵינוּ בָּעֵת הַזּוֹ 

  פּוֹתְחִים מָסָ' בְּכָל מָקוֹם, 

  בְּכָל הִזְדַּמְּנוּת יוֹם וָלַיְלָה 

  וּמַעֲלִים סִרְטוֹן אוֹ תְּמוּנָה 

  לְזִכָּרוֹן בְּעָנָן מְרֻחָק אֵי שָׁם. 

  

  מֵהַחַלּוֹן בְּבֵיתֵנוּ נַמְשִׁי' עוֹד  

  לִרְאוֹת עַנְנֵי גֶּשֶׁם 

  וְגַעְגּוּעִים לִימֵי חֹרֶף 

  בָּהֶם הָיוּ שְׁלוּלִיּוֹת 

  שֶׁקָּפַצְנוּ לְתוֹכָן וְהִתַּזְנוּ טִפּוֹת 

  שֶׁל אֹשֶׁר יַלְדוּת. 

  

   

 הודי ארגוב  03

  אושר ילדות



 

 

  לטרייסי

  זֶה יָנוּאָר עֶשְׂרִים וּשְׁתַּיִם, 

  אֲנִי בְּזוּגִיּוּת עִם גֶּבֶר מְקֻעְקָע, וְיֵשׁ לוֹ בַּיִת

  לָשׁוּב אֵלָיו, אֲבָל מַבָּטְ= הַכָּחֹל 

  פּוֹתֵחַ אֶת הַחַלּוֹן הָאָטוּם בְּנַפְשִׁי,  

  וַאֲנִי חֲשׂוּפָה לָרוּחַ הַנּוֹשֶׁבֶת 

  מִסַּעֲרַת יָפְיְ=. 

  רַגְלַי נוֹשְׂאוֹת אוֹתִי לְאֹרֶ' הָרְחוֹב הַמֻּכְתָּם

  בִּשְׁלוּלִיּוֹת שְׁקוּפוֹת, 

  יָדַי שׁוֹלְחוֹת מִכְתָּב, כְּדֵי לְאַמֵּת אֶת זֶהוּתִי,

  כָּ' אוּכַל לִפְגֹּשׁ אוֹתוֹ. 

  הַגֶּשֶׁם נוֹגֵעַ בִּי, 

  בִּזְמַן שֶׁאֲנִי חוֹזֶרֶת בַּקֹּר הַמְּעַנֶּה 

  אֶל מְסִבַּת יוֹם הֻלַּדְתְּ=. 

  אַתָּה מְבֻגָּר מִמֶּנּוּ בְּשֶׁבַע שָׁנִים, 

  וְאֵין לְ= בַּיִת לָשׁוּב אֵלָיו, 

  יֵשׁ לְ= רַק חַלּוֹן גָּבוֹהַּ וְצַר, 

  סָגוּר בְּכָל שְׁעוֹת הַיְּמָמָה, 

  אֲבָל אֲנִי אוֹכֶלֶת גְּלִידַת צַ'אבִּי הַאבִּי 

  טוֹעֶמֶת אֶת הַשּׁוֹקוֹלָד וְאֶת הַוָּנִיל, 

  נוֹשֶׁכֶת אֶת פִּסּוֹת הֲבֶּיְגָּלֵה הַמְּצֻפּוֹת  

  בִּמְתִיקוּת חוּמָה, וְסַיְדֶּר תַּפּוּחִים חַם נִגָּר 

  אֶל תּוֹ' גְּרוֹנִי, וּדְמוּתְ= נוֹקֶשֶׁת 

  עַל חַלּוֹנִי, 

  מְבַקֶּשֶׁת לְהִכָּנֵס. 

  

   

 מורן בייטי־טאבלר   04

  מסיבת יום הולדתך 



 

 

  חַלּוֹן לַנְּשָׁמָה.  –שִׁירַיִ' 

  לְעִתִּים זֶה סֶדֶק 

  חֲרָך יְרִיָּה,  –וּפְעָמִים 

  אֲבָל גַּם חַלּוֹן רַאֲוָה 

  בּוֹ מֻצָּגוֹת לְרַאֲוָה 

  הָרְגָשׁוֹת הָעֲמֻקִּים וְהַנֶּאֱצָלִים. 

  וְכַאֲשֶׁר שִׁירַיִ' מְנַגְּנִים 

  אֶת שִׁירַת הַלֵּב בְּהִזְדַּהוּת הָרְגָשׁוֹת, 

  - אָז גַּם נִשְׁמָתִי אִתָּ' רָצְתָה לִהְיוֹת 

  >א לְרַאֲוָה, 

  אֶלָּא בְּחַדְרֵי חֲדָרִים, 

  וְלוֹמַר אֶת מָה שֶׁבָּעֵינַיִם כְּבָר רוֹאִים. 

  

   

 אסף קורן   05

  שיריך חלון לנשמה



 

 

  הַחַלּוֹן וַאֲנִי מְנַהֲלִים קֶשֶׁר מֻרְכָּב:

  אֲנִי רוֹאֶה דַּרְכּוֹ אֶת תְּנוּעַת הַזְּמַן, 

  אַ' לְעִתִּים עֲכִירוּת הַזְּגוּגִית מִתְגַּבֶּרֶת. 

  קוֹרֶה שֶׁאֲנָפָה לְבָנָה דּוֹאָה בְּשָׁמַיִם בְּהִירִים, 

  וְיֵשׁ יָמִים בָּהֶם חוֹלְפִים רַק עֲנָנִים אֲפֹרִים.

  עֲלֵי הָאֵקָלִיפְּטוּס הַנָּעִים בָּרוּחַ 

  מַזְכִּירִים לִי שֶׁלְּכָל דָּבָר יֵשׁ הֶקְשֵׁר וְכִוּוּן, 

  וְהַמִּגְדָּלִים הָרָמִים מַדְגִּימִים  

  שֶׁתָּמִיד אֶפְשָׁר לִשְׁאֹף לִגְבָהִים חֲדָשִׁים. 

  אָמְנָם אֵלּוּ שִׁעוּרִים ש8ֶׁא בִּקַּשְׁתִּי לִלְמֹד,  

  אֲבָל הִנֵּה,  

  

  אֲנִי עֲדַיִן לוֹמֶדֶת. 

  

   

 ג'ני מוגינשטיין־סימקוביץ'   06

  שיעורים שלא ביקשתי



 

 

  בהם עוצמת עיניים ורואה את אבי.   ,ישנם רגעים

  אבא היה מאותם האנשים אשר עולמם בשעות היום כלל אינו דומה לעולמם בשעות החשכה. 

סרק את  ו ביום היה אבי איש עבודה. אדם שקט וטוב לב. בשעת בוקר מוקדמת התלבש בקפידה
שערותיו השחורות ליד המראה הגדולה בחדר האמבטיה לקראת יום נוסף בחנות המכולת אותה  

  ניהל.  

שעות רבות עמד מאחורי דלפק גבוה, קיבל במאור פנים את הקונים הראשונים שנכנסו לחנות.  
זו אחר  בבמכונה ידנית גדולה וישנה סובב את ידית האחיזה עד שיצאו פרוסות גבינה צהובה טרייה 

  ר שביקש פרוסות גבינה עבות ויפות. נעתר לבקשת הקונה שביקש פרוסות דקות מאד או לאחֵ  זו.

ברזל הונחה כדי לקבוע   תומשקולת ביתית יצוק ,על משקל המאזניים הישן הונחו פרוסות הגבינה
  מחירה של הגבינה. את  את משקלה ו

קבע מתחת לתנוך  דרך היה אבי שולף עיפרון מחודד שהיה תלוי  ,הקונה את הקנייהסיים לאחר ש
מחיר כל פריט ומחשב במהירות    ואת ועליו היה רושם את מספר הפריטים ,פנקס קטן  מוציאאוזנו,  

  בראש את עלות הקנייה. 

עמוסה בכמות בלתי סבירה של   ,בערב היה חוזר הביתה עייף, מתמוגג על צלחת מרק עוף חמה
  רבע תפוח עץ מקולף או פרוסת לחם דקה מרוחה אוכל אטריות ארוכות ודקות, שותה תה חם ו 

  ומייד לאחר מכן צופה בחדשות היום מספר דקות ונרדם.  ,בנדיבות בריבת תותים 

במקום הנורא בו שהה   ,אז צפו ועלו המראות והקולות שליוו אותו שם . בלילה היה אבי אדם אחר
צעקותיו נשמעו מבעד לקיר הדק   .עת הוצא מביתו באישון לילה ונלקח ברכבת למחנה השמדה 

שהפריד בין חדר השינה של הוריי לחדרי. הייתי מתעוררת מתוך שינה עמוקה ומאזינה לאבי  
  הצועק מתחנן על חייו, מבקש פרוסת לחם ונלחם בכאב ובזיכרון הנורא. 

המנסה להרגיע את אבא ומבקשת בלחישה שיחדל   ,מיי הייתי מקשיבה לקולות התחינה של א
הילדים. אבא היה נרגע לזמן מה ואז שוב היה שוקע בשינה   ,להרים את קולו, שלא יעיר אותנו 

  התחנן על חייו. ל עמוקה וחוזר לצעוק, לכאוב ו

  . בשתיקהממנו עם השחר העולה היה אבא קם בזריזות, מתארגן ליציאה מהבית ויוצא  

מעולם לא דיברנו בבית על אותם לילות. אבא לא שיתף אותנו ביכולת המופלאה שלו לשרוד,  
  מא ידעה מעט מאד על התקופה החשוכה ההיא בחייו של אבא. יאו

מא תכשיטים יפים, קם מוקדם בשבת  יהיה לנו אבא של בוקר, אבא שעוטף אותנו באהבה, קונה לא
מא ואותנו לארוחת  יבבוקר, פורס פרוסות לחם עבות ולצידן ביצים מקושקשות ומזמין את א

עליהם לא מדברים   ,אבא של לילה. אבא של סיוטים הפוקדים אותו בכל לילה והיה לנו   ,הבוקר
  מילה. 

אותם לא   ,בשתיקה רועמת למדנו לחיות בבית בו יש נושאים עליהם לא מדברים, עניינים שבעבר
  מזכירים. 

   

 יהודית שרייבר   07

  זיכרונות מבית אבא



 

 

בגעגועים עזים נזכרת באבי עומד עם חיוך ענק אשר לא הצליח לכסות שתי שיני זהב נוצצות בפיו,  
  אבי שהלך לעולמו בדממה, בשתיקה, שייסוריו הכריעו אותו לבסוף. 

  בבגרותי כמהה לדעת על ילדותו, בגרותו, הימים בהם הופרד ממשפחתו ונכלא על לא עוול בכפו.  

  ,הסביונים מכסים את השדה בפריחה צהובה ויפה, ריח של אביב חדש .עומדת ליד חלון הבית 
  ? אבא, למה לא דיברת :ובזעקה שקטה שואלת שאלה שעליה לא אקבל מענה

   



 

 

  פַּעַם בְּשָׁנָה אַתָּה עָיֵף יוֹתֵר. 

  אַלְפֵי חֶלְקִיקֵי עָבָר  

  מִדַּפְּקִים עַל חַלּוֹנְ= 

  וְנוֹדְדִים בְּ= כַּעֲגוּרִים אֲפֹרִים 

  בִּשְׁעַת דִּמְדּוּמִים. 

  

  אַתָּה פֹּה, מְדַבֵּר וּמְדַבֵּר, 

  וַאֲנִי יְכוֹלָה לִרְאוֹת שֶׁהִיא אִתְּ= עַכְשָׁו 

  לְיַד הָאֲגַם שֶׁמֵּימָיו קָפְאוּ  

  לִפְנֵי כַּמָּה עֲשׂוֹרִים, 

  וּפַעַם בְּשָׁנָה, בְּיוֹם הָאוֹר שֶׁלָּהּ, 

  הֵם מַפְשִׁירִים. 

  

    

 ענת פרחי  08

  פעם בשנה 



 

 

  בֵּית־הַחוֹלִים הַמְּחוֹזִי מֵעֵבֶר לַגָּדֵר שֶׁל 

  בְּצִ'יבּוֹגָה מְשַׂחֲקִים הַנְּעָרִים כַּדּוּרֶגֶל.  

   הַשַּׁעַר הוּא שְׁנֵי עֲנָפִים שֶׁנִּנְעֲצוּ בָּאֲדָמָה הַבּוֹצִית

  מִסְפָּר פְּסִיעוֹת זֶה מִזֶּה.  

  עֲלֵי בָּנָנָה שֶׁלֻּפְּפוּ יַחְדָּיו,   –הַכַּדּוּר 

  וְרַגְלֵי הַשַּׂחְקָנִים יְחֵפוֹת.  

  אֲבָל הַכִּדְרוּרִים אֵינָם שׁוֹנִים מֵאֵלּוּ  

  שֶׁבְּמַנְצֶ'סְטֶר אוֹ בְּבַרְצְלוֹנָה, וְאַף הַמְּסִירוּת 

  דּוֹמוֹת. וּכְשֶׁמֻּבְקָע גּוֹל חוֹדְרוֹת  

  שְׁאָגוֹת הַשִּׂמְחָה מִבַּעַד לַחַלּוֹנוֹת  

  הַשְּׁבוּרִים שֶׁל מַחְלֶקֶת הַמְּבֻגָּרִים וּמַעֲלוֹת 

  חִיּוּכִים קְטַנִּים גַּם עַל שִׂפְתֵי הָאֲחָיוֹת  

  וְהַמְּאֻשְׁפָּזִים. 

  

   

 אפי הלפרין  09

  אתנחתא אוגנדית 



 

 

  לִפְנֵי שֶׁנִּסְגַּר לַאֲצִירַת הַמַּזְגַן 

   הָיָה הַחַלּוֹן אֲפַרְכֶּסֶת כְּרוּיָה 

  לְזַעֲקוֹת אֲבַטִּיחַ נִדְקַר בְּסַכִּין

  , בְּלִי מִבְטָא עֲרָבִי לְאַלְטֶע זָאכֶן

  , הָיְתָה חוֹדֶרֶת הַשְּׁרִיקָה הַמִּשְׁפַּחְתִּית שֶׁל אַבָּא מִן הָרְחוֹב בַּעֲדוֹ 

  בְּסוֹף הַיּוֹם שֶׁאֶעֱלֶה קְרִיאוֹת דַרְכּוֹ הָיְתָה אִמָּא מְשַׁרְבֶּבֶת 

  וּבְלֵילוֹת מִלְחָמָה, הָיָה צוֹעֵק אֵלָיו הַזָּקֵן מְהָגָ"א 

  ". לְכַבּוֹת אֶת הָאוֹר בַּקּוֹמָה הַשְּׁנִיָּה. הַאֲפָלָה"

  

  וּצְפִירַת רְכָבִים 

  וְצַהֲלַת יְלָדִים 

  , מֵהָאֶתְמוֹל  מְרוֹקָנִיםוּמַטַּח פַּחִים  

  

  , עַד שֶׁיָּרַד מִמְּסִלָּה

  . עַד שֶׁהֻחְלַף בִּזְכוּכִית כְּפוּלָה 

  . עַד הַחְרָשָׁה 

  

    

 משה קול   10

  החלון ברחוב בזל
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