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 חוף דור 
 צביה שמש 

 

רוחַּ  רוֹת בָּּ דְּ בוֹת מִתְבַּ  מַגָּּ

ה   מַחְלִיפוֹת חֲוָּיוֹת רַחֲצָּ

זְלֵף  קְצֵה הַמַּ ה שׂוֹרֶדֶת בִּ  טִפָּּ

הּ  הּ לְקִצָּּ בֶת זְמַנָּּ ֶ ּ  מְחַש 

 

מֶש  אַט אַט נִפְרֶדֶת  ֶ ּ  הַש 

בֶרֶת  ל, מֵהַגְּ חַף, מֵהַגַּ ַ ּ  מֵהַש 

ָּּם  וֹקַעַת אֶל הַי נָּּה צִבְעוֹ  –ש  ַ  מְש 

ת אַחֶרֶת  ובּ קְצָּ ש  ר הִיא תָּּ חָּ  מָּ

 

וֹת לְחִבּוקּ 4 ש   חֲבֵרוֹת נִפְגָּּ

קוקּוֹת לְחִזוּקּ זְּ ֶ  מְבִינוֹת ש 

ם ָּ ראֹש  אֵי ש  אן וְהָּ אוֹת כָּּ  נִמְצָּ

דִיוּקּ  קוֹם בְּ אוֹתוֹ הַמָּּ ב בְּ  רַק הַלֵּ
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 צירים 
 שירי ארד־איבצן 

 

י לִּ ֶ נִי ש  ֵ ּ ד הַש  רֶת עִם הַצַּ  אֲנִי מְדַבֶּ

פֶל ֵ אותּ וָּש  ל גֵּ ֶ ה ש  פָּ שָּׂ  .בְּ

 .הִיא מְבִינָּה אוֹתִי

ינוּ יֵש  צִיר לאֹ נִרְאֶה תֵּ ְ ין ש   ,בֵּ

ק   חוטּ דַּ

ָּּרֵחַ  מֶש  לַי ֶ ר ש  חַבֵּ מְּ ֶ  ,ש 

רוֹת קְבועּוֹת מָּ ְ מִש  ף בְּ  .אוֹר מִתְחַלֵּ

טִים מָּ ְ ים נְסוֹגִים וְנִש  לִּ  ,גַּ

נוֹת בָּ אַדְווֹת הַלְּ פֶת בְּ קֶּ תַּ ְ  .אֲנִי מִש 

אֲנִי מִתְעַיפֶֶּת ֶ ש   ,כְּ

נִיוֹּת ְ ּ  ,הִיא סוֹפֶרֶת אֶת הַש 

 ,מוֹדֶדֶת דּפֶֹק

א  ם נִבְרָּ עוֹלָּ הָּ ֶ ה לִי ש  ירָּ  מַזְכִּ

ין מַיִם לְמַיִם י בֵּ לְתִּ הִבְדַּ ֶ ש   ,כְּ

ין קדֶֹש  לְחלֹ  ,בֵּ

אוֹר.  ךְ לָּ ֶ ין חשֹ   בֵּ

 



 וסיפורים  שיריםאסופת  – חמה ולבנה

11 
 

* 
 אורית שטיבר 

 

חִים בִיב נִמְתָּּ אָּ  קורֵּי הָּ

אַחֲרוֹן  ם הָּ ֶ ש   מִן הַגֶּ

 עַד סוֹף מַאי.  

הוֹלֶכֶת ֶ מֶש  ש  ֶ ין קַרְנֵי ש   נִתְוִים בֵּ

קִיקִים   ומְּעִזָּּה. הֵם דְּ

ר  ָּ  וְאֵינָּם נִרְאִים וְאִי אֶפְש 

ת,  ֶ ש  ֶ ּ יָּד מְגַש  ם בְּ יש  גַּ  לְהַרְגִּ

הִירותּ, ל הַזְּ  עִם כָּּ

ם.   ָּ ל הֵם ש   אֲבָּ

ים.   ִ קִים וגְּמִיש   חֲזָּ

ם,  ָּ הֵם ש  ֶ טוחַּ ש   בָּּ

ר לְתִפְאֶרֶת  ֶ גִים לְגֶש   נֶאֱרָּ

י   זַרְתִּ ָּ ּ ש  ֶ  מִקְלַעַת ש 

יִץ.                             לֶיהָּ אֲנִי צוֹעֶדֶת אֶל הַקַּ  וְעָּ
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* 
 שירלי שמואל 

 

רֶךְ   אַתְּ יוֹצֵאת אֶל הַדֶּ

לֶת. ךְ דֶּ  פּוֹתַחַת לָּ

ה   דוֹלָּ מֶש  גְּ ֶ  ש 

ה אֶת הַיוֹּם,   מְאִירָּ

ךְ  הּ אִתָּּ  קְחִי אוֹתָּ

ךְ  ה לְדַרְכֵּ צֵידָּ  כְּ

עֵךְ.  אִיר מַסָּּ  לְהָּ
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 ועדיין איני יודעת 
 הלפרין־וספיליאת 

 

נָּתוֹ, ְ ש  צַח יוֹם בִּ ה רָּ  לַיְלָּ

בִים  גופּוֹ כּוֹכָּ ה בְּ בָּּ  כִּ

עוֹת  ה אֶצְבָּּ עַנְנֵי נוֹצָּ ב בְּ  וְנִגֵּ

יוֹת. ָּּתְרוּ רְאָּ לּאֹ יִו ֶ  ש 

 

 – ועֲַדַיִן 

 

הוּ  ֶ  מִיש 

לונָּּה  יש  תְּ  הִגִּ

נָּה.  בָּ לְמותּ הַלְּ  עַל הֵעָּ
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 חבלי אם 
 חגית בת־אליעזר 

 

מֶש   ֶ ּ ן מְעַרְסֵל אֶת הַש  נָּ  הֶעָּ

מְרִיוֹּת  יו הַצַּ זְרוֹעוֹתָּ  בִּ

 הִיא מְמַצְמֶצֶת  

הּ בְּ  לָּּ ֶ  עֵינֵי הַזהַֹּר ש 

ה  לָּ וֹלַחַת עוֹד קֶרֶן הַצָּּ  וְש 

עֵרותּ הַחוֹמֶקֶת  חֵז בָּּ  לְהֵאָּ

ית  ַּמִּ ה הַי מָּ רְדֵּ טֶרֶם הַתַּ  בְּ

 

מֶת  תִי נִרְדֶּ ךְ יַלְדָּּ  כָּּ

דִגְלֵי רִיסֶיהָּ   מְנוֹפֶפֶת בְּ

עֵינַיִם עֲצִימַת הָּ נֶאֱבֶקֶת בַּ  כְּ

רגַֹע הּ בָּּ תָּ קִיעָּ ְ  עַד לִש 

 

הּ  נָּתָּ ְ ש  הּ בִּ  אֲנִי אוֹהֶבֶת אוֹתָּ

לֶיהָּ אֶת חִבּוקַּי  ה עָּ חִילָּ  מִזְּ

לוֹת הוֹמִיוֹּת אָּ ְ לַחַת מִש  ְ  מִש 

כַנְפֵי הַתֹּם  לֶיהָּ בְּ  לְסוֹכֵךְ עָּ
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נחַֹם וכְּפִצּויּ   כְּ

כּוחִּים  ִּ וִיוֹּת הַו  עַל כְּ

הֳרֵי נִסְיוֹנוֹת הַחִנּוךְּ  צָּ  בְּ

ק  אֲבָּ מֶש  הַמַּ ֶ  וצְּרִיבוֹת ש 

תִי ל יַלְדָּּ ֶ אותּ ש  עַצְמָּ מֵי הָּ ְ ש   .בִּ
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* 
 אבישג מטלון 

 

אֲנִי  ֶ אֲנִי נֶאֱלֶמֶת, לאֹ אוֹמֵר ש  ֶ  זֶה ש 

 נֶעֱלֶמֶת. 

רְאוּ,  תִּ

ָּּם  י וֹקַעַת בַּ ה ש  ם הַחַמָּּ  גַּ

 וְזוֹרַחַת

ם.־אֵי ָּ  ש 
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 רו לאו
 יהודית שרייבר 

 

הואּ מֵגִיחַ  ֶ ה ש  עָּ ָּ ש   בְּ

חוֹק,  קִיעַ רָּ  מִתּוֹךְ רָּ

ה לְעַצְמִי, ָּ  מַרְש 

קוֹם  תֵת מָּ  לָּ

 לְנֶפֶש  סוֹעֶרֶת 

ה,  ךְ קִמְעָּ  לְהִתְרַכֵּ

ה.  ר אַהֲבָּ  לְדַבֵּ
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 יע נקודת מבט הרק
 קורן אסף

 

בּקֶֹר. נוּ בַּ ת אוֹתָּ ֶ ש  ֶ ּ מֶש  מְמַש  ֶ ּ  הַש 

ה.  יְלָּ לַּ נוּ בַּ ָּּרֵחַ מֵרִיחַ אוֹתָּ  הַי

ם. תָּ קִיעָּ ְ ם ובִּש  קַטְנותָּּ ם, בְּ מִלּוֹאָּ נֵיהֶם בְּ ְ נוּ רוֹאִים אֶת ש   אָּ

מַן. נוּ עַל הַזְּ נוּ ומְּעִידִים לָּ ִּים אוֹתָּ  הֵם מְלַו

קִיעַ   רָּ ם בָּּ י גַּ ירֵנוּ כִּ  לְהַזְכִּ

הוֹת ם אֲנַחְנוּ צְרִיכִים לְהִזְדַּ ז גַּ דוֹת אָּ  .יֵש  עֲלִיוֹּת ומּוֹרָּ

ה.  רָּ טֵינוּ הַצָּּ ת מַבָּּ קֻדַּ ם רַק מִנְּ ים מֵעַצְמָּ נִּ תַּ ְ ל הֵם לאֹ מִש   אֲבָּ
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 ואמונתך בלילות 
 נתנאל כהן 

 

נָּה   בָּ מוֹ הַלְּ  כְּ

את    אַתְּ מִתְמַלֵּ

 ומִּתְמַעֶטֶת  

ְּקוםּ  י ה בַּ  נָּעָּ

מַחֲזוֹרִיוּתּ    בְּ

נֶּה   תַּ ְ קֶצֶב מִש   בְּ

ה  עַם עֲצובָּּ  פַּ

 ופַּעַם מְחַיכֶֶּת 

ה  ים מַרְחִיקָּ  לְעִתִּ

ים רוֹדֶפֶת   ולְּעִתִּ

רורּ   הַכּלֹ אֶצְלֵךְ בָּּ

ר בָּ  וַאֲנִי לאֹ מֵבִין דָּּ

לֶת   נָּה מְקַבֶּ בָּ  הַלְּ

הּ   אֶת אוֹרָּ

מֶש    ֶ ּ  מֵהַש 

לוםּ  הּ כְּ  אֵין לָּ

הּ    מֵעַצְמָּ

 



 כותבים מבחר 

20 
 

ה   יְלָּ לַּ  אַךְ בַּ

וךְּ  ש  הַכּלֹ חָּ ֶ ש   כְּ

נָּּה  ל פִּ כָּ  יֵאושּ  שׂוֹרֵר בְּ

קְוָּה   ל תִּ ֶ בִיב ש  ְ  אֵין ש 

דִין  הּ הֶעָּ  אוֹרָּ

אֱמונָּּה   א בֶּ  מְמַלֵּ

אֲבודִּים.   חוֹמֵל עַל הָּ
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 שוטר בהפתעה 
 סיגי רוטר

 

  למכונית   לעברנו. נכנסנו  חייכה  זהובה  התעופה. שמש  משדהיצאנו  
 המלון. עבראל ונסענו 

 של   תמונות  לדלות  המכונית. ניסיתי  חלונות  דרך  בסקרנות  הבטתי  
 הדרכים. דיטבעי, שנחשפו  בצ ונוף יאנוש נוף

האור או  השמש   מי, אור על  גבר  מי  ידעתי  בשמחה. לא   האיר  ליבי  
 זהרו  בתוכי. ששניהם  לי שבליבי. נראה

 עצרה.   המכונית לפתע...  

המקומית    בשפה  שיחה  לעצור. התפתחה  לנהג  סימןבמדים    שוטר  
 השוטר. לבין הנהג בין 

 בעיה.שהתעוררה  הבנתיהדיבור ומקצב  הידיים מתנועות   

 בדבריו.תקיף היה הנהג. השוטר של טענותיו עזרו  לא  

 הגיעה. הישועהפלא! וראה   

צרור  לשוטר    הגיש  לכיסאו. הוא  מתחת   משהוושלף    התכופףהנהג    
 בנייר.    עטוף

 לנסוע.להמשיך  לנהג וסימן נרגעהשוטר   

 תמהתי.   

 די. לצ שישב דייווידאת  השוטר?" שאלתיהתרעם מה   על"  

 התנועה.  לחוקי ציית לא שהוא  הנהג אתהאשים  הוא  

והתעלםבאור    נסע  הנהג"   עד  מחובתו    אדום,  שיתחלף לעצור, 
 דייוויד. רלצבע  ירוק", הסבי הרמזור
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 התעצמה.   תדהמתי   

 משים.בלי שאגתי מדבר?!" אתה  מה "על   

היכן  כלל  כאן  "אין     לתבוע  המשכתי  רמזור?"  ראית  רמזורים. 
 הסברים.

 מבודח.מבט בי  נעץדייוויד   

  בארץ באפריקה. כאשר    נמצאת   בחיוך. "אתאליי    פנה  "יקירתי",  
תתווכחי.    עמו. אל  להסכים  רמזור, עלייך כאן    שיש   טוען   שוטר  הזו

אדום, גם  רמזור  הכביש    דיבצ  שניצב  ודמייני  תושייתך  את  הפעילי
 בסבלנות.    דייוויד רמזור", הסבירכלל אינך  רואה אם 

 נרגעתי.  לא עדיין  לשוטר?"והגיש הנהג ששלף  בצרורהיה  "ומה  

מתנה     המשיך  שער  כלפותחת  "שי.   להסביר  דייוויד  נעול", 
 בשלווה.

 "שוחד?!" נבהלתי.  

 נפש.   בשוויון דייווידשתבחרי" ענה  כינוי בכל לזה קראי"  

 צריך  אפשרי. אדם  כאןהשלישי. הכול    בעולםעתה    מבקרת  "את  
אם  התנהגות לנורמות  להתרגל   לשרוד   מתכווןהוא    מקומיות, 

  ההתנהלות בחוקי    חפוזשיעור    דייווידלי    מוכר", העבירבלתי  בעולם  
 השלישי. בעולם

סברתיעבר    אל  מזוגג  מבטשלחתי     יתעמם.    שאורה  השמש. 
השמש  שזוהרה אולם,  ראיתי  ידהה.  לזרוח.   אורה  את  המשיכה  
  כתמול התנהלה  המכונית. השמש  לחלונות    מבעד   חומה  את  וחשתי

 שלשום. 

עקבתיהארוך  בכביש    דרכה  אתהמשיכה    המכונית    והמפותל. 
שמא  בחשדנות  הכבישאחר    במבטי  רמזור  שוב  יצוץ  ובדריכות, 
 אחרת.  הפתעה לי מצפה    שמא נראה, או בלתי
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 עצמי.  את שאלתי  'נרעשת?את מדוע '  

 השמש.  תחת חדש את. אין  אף מחייך, חייכיהטבע  אם'

 לעצמי.     , הזכרתי 'הרפתקאות  ציידתאת  כי לכאןבאת 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 כותבים מבחר 

24 
 

 ם ח ליקויידו
 אליאורה אוחיון 

  

 אֲנִי חוֹלֶמֶת חֲלוֹמוֹת מוזָּּרִים

ֶּמֶת  הִיא מִתְקַי ֶ פִי ש  צִיאותּ כְּ דִים לַמְּ תְנַגְּ מִּ ֶ  ש 

ל ָּּרֵחַ זוֹהֵר אֲבָּ י, הַי לִּ ֶ ראֹש  ש  תוֹךְ הָּ   בְּ

רִים תְּ בִים מִסְתַּ  הַכּוֹכָּ

מַיִם.  ָּ ּ י הַש   מֵאֲחוֹרֵי עַרְפִלֵּ

ד, ן לְאַף אֶחָּ ם חַמְצָּ ָּ  אֵין ש 

ם לאֹ עֲבורִּי.   גַּ

ד הֵם,  פֶל אֶחָּ ֵ ּ אותּ וְהַש   הַגֵּ

ה. דָּ נִים לְהַפְרָּ י נִתָּּ לְתִּ  בִּ

לֵא  י מולּ יָּרֵחַ מָּ מַדְתִּ עַם עָּ  פַּ

ה אוֹר מָּּ י כַּ  וְלאֹ הֶאֱמַנְתִּ

 הואּ מַחֲזִיר לִי. 
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* 
 הלפרין־וספיליאת 

 

נָּה  בָּ ה אֶת מִסְתּוֹר הַלְּ יְלָּ אתִי הַלַּ צָּ  מָּ

נִים.  הּ פָּּ בָּ  אַךְ הִיא הֶסֵּ

ים ים מְגֻנִּ נוֹת עוֹשׂוֹת מַעֲשִׂ ם לְבָּ  גַּ

נִים. עֲנָּ  בָּּ
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 קר ש יותר מדי  לפעמים גם לשמ
 לימור אילן 

 

י קַר מֶש  יוֹתֵר מִדַּ ֶ ּ ם לַש  מִים גַּ  לִפְעָּ

ר ם מְנֻכָּּ קַרְנֶיהָּּ עוֹלָּ ם בְּ  לְחַמֵּ

, אֲפִלּוּ עוֹנָּה ת חפֶֹש  ה לִקְצָּ  הִיא זְקוקָּּ

נָּה. מְלוֹא אֵיתָּ ובּ וְלִזְרחַֹ בִּ ש  דֵי לָּ   כְּ

 

נִית קְרָּ ַ  הִיא לאֹ ש 

לֶת  דֶּ תַּ ְ וטּ מִש  ש   הִיא פָּּ

ם  לָּּ ל כֻּ ֶ יוֹּת ש  פִּ צִּ  לַעֲמדֹ בַּ

הּ  ה לָּ ֶ ש  קָּּ ֶ ז קוֹרֶה ש   אָּ

הּ טִבְעִי א לָּ  לאֹ בָּּ

ם. עוֹלָּ ל הָּ   לִזְרחַֹ עַל כָּּ

 

קוםּ מֶש  אֵין כּחַֹ לָּ ֶ ּ ם לַש  מִים גַּ  לִפְעָּ

ְּקוםּ ל הַי ר עַל כָּּ ֶ אשֹ   וְלִזְרחַֹ בְּ

'קַרְנַיִם  חְרֵר תַּ ַ ה לְש   הִיא לאֹ מַצְלִיחָּ

הֳרַיִם. עַת צָּ ְ ר ש  בָּ חוץּ כְּ בַּ ֶ ש  ם כְּ  גַּ
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נִית  קְרָּ ַ  לאֹ, הִיא לאֹ ש 

ת מְזַיפֶֶּת   רַק קְצָּ

ה  הּ לִהְיוֹת עֲיפֵָּ ר לָּ  מֻתָּּ

ה ֶ רְש  י אֵיךְ הִיא תַּ   כִּ

קעַֹ  ְ ת לִש  הּ קְצָּ  לְעַצְמָּ

הּ.  תֵפָּ ם עַל כְּ עוֹלָּ ל הָּ כָּּ ֶ ש   כְּ

 

מִיד קוֹרֶנֶת  אוֹת תָּּ וטּ לְהֵרָּ ש  זֶה פָּּ  זֶה לאֹ כָּּ

עועַּ וְסַגְרִיר  תוֹךְ תּוֹכֵךְ רָּ בְּ ֶ ש   כְּ

יךְ ולְּהַפְצִיעַ  ִ ה, לְהַמְש  צועָּּ אַתְּ פְּ ֶ ש  ם כְּ  גַּ

אִיר.  אן לְהָּ ָּּב כָּּ הוּ חַי ֶ י מִיש   כִּ

 

ה  ךְ, חַמָּּ ם לָּ ר גַּ ז מֻתָּּ  אָּ

ה מָּ לְחָּ מִּ   לְהַפְסִיד בַּ

ךְ וְהַקּרֹ ֶ  מולּ הַחשֹ 

אוֹר  ת אֶת הָּ  לְעַמְעֵם קְצָּ

יר  ִ יפְַּש  ֶ  לְחַכּוֹת עַד ש 

יר. ִ ש  א עַצְמֵךְ בְּ   לְרַפֵּ

 

 

 



 כותבים מבחר 

28 
 

מֶש   ֶ ּ ש  נוּ כַּ רורּ לָּ  זֶה בָּּ

רְדִי שְׂ סּוֹף אַתְּ תִּ בַּ ֶ  ש 

סֵדֶר ם יִהְיֶה בְּ עוֹלָּ  הָּ

ת  ח קְצָּ   .Dמַקְסִימוםּ נִקַּ

 

ה קִיעָּ ְ מֶש  הֲכִי מַש  ֶ ּ ם הַש  מִים גַּ י לִפְעָּ  כִּ

ה קִיעָּ ְ ּ ש  ה בַּ קועָּּ צוֹן, תְּ רָּ ל הָּ  עִם כָּּ

ן נָּ מִיכַת הֶעָּ ְ צֵאת מִשּׂ הּ כּוֹחַ לָּ  אֵין לָּ

פְצִיעַ  רוֹב הִיא תַּ קָּ  בְּ

ת זְמַן.  הּ קְצָּ נוּ לָּ  רַק תְּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 וסיפורים  שיריםאסופת  – חמה ולבנה

29 
 

 אור הכוכבים 
 אבישג מטלון 

 

ה  י לְמַעְלָּ טְתִּ הִבַּ ֶ ש   כְּ

בִים   אֶל אוֹר הַכּוֹכָּ

מְלוֹאוֹ  קֶט בִּ ֶ י ש  מַעְתִּ ָּ  ש 

ת אִיתִי אֶת הִלַּ מִלּואּוֹ.  וְרָּ ָּּרֵחַ בְּ  הַי

כֶת. צַר מִלֶּ מַן עָּ הַזְּ ֶ יָּה לִי  ש   נִרְאֶה הָּ

יז תִּ צֶף הַמַּ י אֶת הַקֶּ מְיַנְתִּ ז לאֹ דִּ  אָּ

רְחוֹקִים,  חוֹפִים הָּ  בַּ

ָּּמִים, -אֶת סַעֲרוֹת   הַי

ים. מַנִּ  אֶת מֵרוֹץ הַזְּ

 

 הַיוֹּם אֲנִי יוֹדַעַת 

בִים  אוֹר הַכּוֹכָּ ֶ  ש 

ת ָּּרֵחַ  וְהִלַּ  הַי

ה.  נִימָּ תוֹכִי פְּ  הֵם בְּ

ר לַעֲצרֹ ָּ ם אֶפְש  ָּ  רַק ש 

ט  לְרֶגַע קָּ

 וְלַחְדּלֹ.
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 כוכב נופל 
 שירלי שמואל 

 

ה  לִי יַלְדָּּ כְּ  הִסְתַּ

ב   הִנֵּה כּוֹכָּ

מַיִם.  ָּ ּ  הַנּוֹפֵל מִש 

 

ה  לִי יַלְדָּּ כְּ  הִסְתַּ

א  ה יפִֹי נִבְרָּ מָּּ  כַּ

לֵךְ.  ְּ בִי ֶ ש   בְּ

וֹאֶלֶת  וְאַתְּ רַק ש 

ב יעַ הַכּוֹכָּ תַי יגִַּ  מָּ

בִילֵךְ? ְ ָּּאִיר אֶת ש  י ֶ  ש 

 

ה לאֹ  קופָּּ  אולַּי זוֹ תְּ

ה וְאַתְּ  וטָּּ ש   פְּ

וֹאֶלֶת   רַק ש 

יעַ תּוֹרֵךְ?  תַי יגִַּ  מָּ

ב יעַ הַכּוֹכָּ תַי יגִַּ  מָּ

זְרַח עֲבורֵּךְ?   ִּ י ֶ  ש 

 



 וסיפורים  שיריםאסופת  – חמה ולבנה

31 
 

ה,  לִי יַלְדָּּ כְּ  הִסְתַּ

הּ   רֶךְ בָּּ דֶּ יטִי בַּ  הַבִּ

בִים  , הַכּוֹכָּ סַעַתְּ  פָּּ

ךְ.  רְכֵּ ר מְאִירִים אֶת דַּ בָּ  כְּ

 

ָּּצַרְתּ אֶת   י ֶ  אֶת זוֹ ש 

בִיל,   ְ ּ  הַש 

 אוֹרֵךְ מַקְרִין ומֵּאִיר 

ר  דֵּ ת וְהַכּלֹ יִסְתַּ  עוֹד קְצָּ

מְלִיל.  דִיוּקּ לְפִי הַתַּ  בְּ
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 ... הילת הירח
 יורה נחושתן 

 

 א.

ש ָּ  לַכְנוּ בָּּ שֶהָּ יִינוּ כְּ נִים הָּ  תדוֹ קְטָּ

 ֹ פִילוּ אֵת כֹּ ל רְנוּ אָּ  ת.ל הַשְאֵלו  א הכָּּ

ין כּו   צִינוּ לְהַגִיעַ אֵל בֵּ בִים, רָּ  כָּ

או  א יָּדַעְנוּ כּ  ל   ם הַיָּמִים.ל עֶצֶב בְּ  תָּ

שּ ַ  חִים, הִתְבַּ רָּ רִיחַת הַפְּ פְּ נוּ בְּ לָּּ  מְנוּ כֻּ

לו   לַמְנוּ חָּ לֵילו  מו  חָּ ויים.ת בְּ  ת סְתָּ

יתְחו   פִּ הַבְנוּ בְּ מִיד אָּ בִיב, אַךְ תָּּ  שֶל אָּ

ווֶן המַזְהִיב. גָּ ת הַיָּרֵחַ בָּּ  אֵת הִילָּּ

 

לְכותּ,  תֶר מָּ כֶּ ת הַיָּרֵחַ כְּ  הִילָּּ

רַק שֶל חֵרותּ.צֵצֶת, קו  נו   בָּ  רֵנֶת בְּ

מִיד אֵת תְקופַּת הַיָּלְדותּ,  ה הִיא תָּּ ירָּ זְכִּ  מָּ

ת הַיָּרֵחַ, ש ִ  כּותּ.הִילָּּ הּ שֶל רָּ  יאָּ
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 . ב

בְדַה הַתְמִימותּ, נִים וְאְָּ לְפוּ הַשָּ ךְ חָּ  כָּּ

מַרְנוּ כּ    ל קֶשֶר וְעַל הַיְדִידותּ.שָּ

דֵלִים עִם או   דֵינוּ גְּ ן שְאֵלו  יְלָּ  ת,תָּ

מו   ם הֵם ל  וְכָּּ  ת.נו  צְאִים פִתְרו  א מו  נוּ, גָּ

לֵילו   ד בָּּ מְיוחָּּ עַם לְפַעַם בִּ  ת,מִפַּ

תו  עו    ת. נו  כֵנוּ קִטְעֵי זִכְרו  לִים בְּ

ת הַיָּרֵחַ עֲ  ת כּו  עַל הִילָּּ בִים,טופָּּ  כָּ

 בִים. הֲ בֵרִים או  ת, חֲ ת ומַּרְאו  לו  וְקו  

  

ת הַיָּרֵחַ.  ..הִילָּּ
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 ונקרא לו ירח 
 עידו רועי אנגל 

 

בוֹא ובְּלֵב יָּם אֶעֱלֶה   ובִּכְדֶרֶךְ נהַֹג אָּ

בִיב עֵין יט סָּ א־וְאַבִּ נִימִיוּתִּי וצְּבָּ ע מַחֲזִי ־פְּ  רוחַּ יִפְגַּ

יר יעַַן ם אַכִּ לָּּ ם כֻּ י אֲנִי־וְאוֹתָּ  הֵם־כִּ

רוֹךְ נַעַל דוֹל מִחוטּ וְעַד שְׂ טֹן וְעַד גָּּ  מִקָּּ

נֵי ינוֹת בְּ רוֹ ־ומִּבִּ י תּוֹכוֹ כְבָּ כֵר כִּ  רוחַּ חַד לוֹ יָּצוץּ וְאִזָּּ

י בֶן א לוֹ לְמַפְרֵעַ ־וְאֵדַע כִּ  יָּמִים הואּ ובִּנְיָּמִין אֶקְרָּ

 

ָּּבוֹא אַחֲרַי יֶלֶד בֵנִי לְמֵת ־ויַ ְ  רוחַּ וְיחַַש 

ן  אֶפְנֶה יִפְנֶה הואּ ובֵּין יָּמוֹת יעַַקְבֵנִי־ובְּאָּ

מֵי  ְּ מְי חֵנִי עִמּוֹ כִּ ם וְהואּ יִקָּּ דָּ אָּ ל הָּ עֵת זֶה כָּּ י כָּ יו כִּ ָּּדָּ עֵל מִי חֵל לִפָּּ וְאָּ
 קֶדֶם

 

 ּ ו ש  יו יְבַקֵּ נָּ נִי מִפָּּ ֵ אֲלֵנִי ולְּהוֹרִיש   ויַחַַּבְרוּ חֶבֶר מְרֵעַי לְגָּ

לוֹמִי בְפִיהֶם ְ וּ ש  ים ובִּמְחוֹלוֹת וְיִדְרְש  תֻפִּ ָּּבוֹאוּ אֵלַי בְּ  ויַ

ח ראֹש   ִּפְתַּ ן־ויַ יו וְיאֹמַר נְאוםּ בֶּ  רוחַּ הואּ ־מְרֵעַי פִּ
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ּ ־יָּדעַֹ  יִינו נְיָּמִין הָּ נִים בִּ נוּ לְפָּ י כֻלָּּ נְיָּמִין כִּ ה לְךָּ בִּ שָּׂ ר עָּ ֶ י אֵת אֲש   יָּדַעְתִּ

י ותּוֹ אֶרְאֶה הֲיִתְפּסֹ חֲבֵרִי אַחֶרֶת אִם אַחֵר הואּ מִנִּ  וְכִי יְש 

ת נוּ תַּ קִרְבֵּ ן בְּ כֵּ ֶ ר ש  בָּ ךְ הַדָּּ  מַחֲזֶה הואּ ־ אַל יִהְיֶה כָּּ

י הּ ־יעַַן יָּבוֹא מִנִּ מְרָּ ָּ הּ ולְּש  בְדָּ נוּ לְעָּ  גּבַֹהּ אַחֵר כּוֹחַ עֶלְיוֹן לָּ

תוֹ  פְעָּ ִ מַיִם לְמַעַן נִזְכּרֹ ש  ָּ ּ ש  בועַּ בַּ ל קָּ לְגַּ  וִיהִי גַּ

 ּ דֵינו חָּ פִלּוֹתֵינוּ וְיִכְבּשֹ  פְּ ן תְּ  וִילַבֵּ

י בַעַל א לוֹ יָּרֵחַ כִּ  רוחַּ הואּ־וְנִקְרָּ

י ם כִּ עוֹלָּ פְקִידוֹ בָּּ ה ־וְנִלְמַד תַּ כְמָּ  נִרְאֶה דֶרֶךְ חָּ

נָּה  פְעֶה לְבָּ ם תִּ דָּ אָּ כַת לַיִל ובַּאֲפֵלַת הָּ ְ חֶש  הֳרוֹ בְּ  וְירְַאֵנוּ זָּ

ר בָּ רוּ בְנֵי רוחַּ עַל־וְנִמְסרֹ דָּּ בְּ תְגַּ ִּ נֵינוּ ויַ ם-אוֹרוֹ עִם בָּּ  קִרְבָּּ

 

תְּ ראֹש  מְרֵעַי ְ רַש  י וָּאמַֹר יָּפֶה דָּ ח פִּ  וָּאֶפְתַּ

יבונִּי בְנֵי רְכִּ יו תַּ י יחְַדָּּ י כִּ ה סוֹד־הֵן יָּדַעְתִּ כֶם אֲגַלֶּ  רוחַּ ובְּקִרְבְּ

ה ובְּראֹש  עֲדַת־עַל ן לְראֹש  מְרֵעַי וחֲַבֵרוֹ אֶחְבּרָֹּ  רוחַּ אֶצְעַד ־כֵּ

 

י נְיָּמִין כִּ ץ זְמַן־וְיִרְאֶה בִּ יו־לְבַד הואּ ומִּקֵּ סֵף אֶל מֵרֵעָּ ה יֵאָּ  מָּ

ם וְלאֹ תוֹכָּ לַע בְּ בָּּ ִּ קְבֵנִ ־ויַ  .ייאֹבֶה עוֹד לְעָּ

 

 

 

 



 כותבים מבחר 

36 
 

 ופים ג
 חגית בת־אליעזר 

 

ש    רֶץ לאֹ מְמַמֵּ אָּ דּורּ הָּ  כַּ

מֶש   ֶ ּ תוֹ אֶל הַש  יכָּ ִ  אֶת מְש 

יוּתּ   ל הַצִּ ֶ ש   בְּ

 

ק זֶה עַל זֶה. ל אֲנַחְנוּ נִתְרַסֵּ  אֲבָּ
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 שזירה 
 תמר גרובר 

 

יָּה  יהֹ הָּ חרֹ הָּ ָּ  יוֹם ש 

נִים  עִים לְבָּ צְבָּ רַח בִּ זָּּ ֶ  ש 

ה דּוֹקֶרֶת.  רִקְמָּ רִים בְּ  מְעֻטָּּ

 

ה  לֵא לוֹחֵש  אַהֲבָּ  יָּרֵחַ מָּ

מֶש  מְסַנְורֶֶת אֶת חַייַּ ֶ  מִנֶּגֶד ש 

עֵינַיִם ל הָּ ֶ הבֹ ש  צָּּ מֶש  בַּ ֶ ּ י לַש  לְתִּ כַּ  הִסְתַּ

מֶש   ֶ ה ש  יִיתִי רוֹצָּ  הָּ

עִים ךְ, צְבָּ ם כָּּ הּ, סְתָּ חֲלִיף לָּ תַּ ֶ  ש 

 בּקֶֹר יָּרקֹ

דםֹ   בּקֶֹר אָּ

הִיר גלֹ בָּּ  .בּקֶֹר סָּ

 

ה יָּרֵחַ  יִיתִי רוֹצָּ  הָּ

מִים יֵדַע לִבְכּוֹת  פְעָּ לִּ ֶ  ש 

ל עֶצֶב,  ֶ כִי ש   לאֹ בְּ

ל כּוֹחַ  ֶ כִי ש  א בְּ  אֶלָּּ

מֵחוֹת מְעַת שְׂ  .עִם דִּ
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 שקיעה 
 מינה גורל 

 

מֶש   ֶ  ש 

ה בּוֹ. בְעָּ ה אֶל אֲגַם וְטָּ לְלָּ  צָּ

אַחַת: כוּ בְּ ְ ש   עֵינַי חָּ

מַיִם.  ָּ  אֵין מַיִם. אֵין ש 
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 כמו שמש 
 שירלי שמואל 

 

מֶש   ֶ מוֹ ש   כְּ

 אַתְּ זוֹרַחַת.

 

ה   מְאִירָּ

נַי   וְעַל פָּּ

 חִיוּךְּ מוֹתַחַת. 

 

מַיִם  ָּ ּ ש  בַּ ֶ אוֹר ש   אַתְּ הָּ

ס זהַֹר  מוֹ פַּ  כְּ

יִם. עַרְבַּ ין הָּ עוֹת בֵּ ְ ש     בִּ

 

עִים. ל צְבָּ ֶ ת ש  ֶ  אַתְּ קֶש 

 

וךְּ,   ש  תוֹכִי חָּ בְּ ֶ ש   כְּ

 אַתְּ צוֹבַעַת לִי אֶת הַיוֹּם

ה לִי   ובִּפְנִים עוֹשֶׂ

עִים.   יוֹתֵר נָּ
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* 
 שטיבר  אורית

 

ית,  מֶש  אִיסְלַנְדִּ ֶ יִיתִי ש   לוּ הָּ

תִי  וִיעָּ ָּּד עִם גְּ  מִי

ובּ וְלַעֲלוֹת ש  יִיתִי לָּ ה הָּ  יְכוֹלָּ

מַי  ָּ א אֶת ש   לְמַלֵּ

יכוֹת מִכְחוֹל עַזוֹּת ִ מְש   בִּ

תֹם  דםֹ וְכָּ אָּ מִים בְּ תָּ  כְּ

נַס רְחוֹב'  גְנְבוּ מִ'פָּּ נִּ ֶ  ש 

ה  אלָּ 'אקוֹמוֹ בָּ ל גָּ ֶ  ש 

יִיתִי,   לוּ רַק הָּ

ה  אֲפֵלָּ וֹקַעַת בָּּ עוֹדִי ש   בְּ

חֵז לחַֹ קַרְנֵי אוֹר לְהֵאָּ ְ י לִש   יָּכלְֹתִּ

ְּקוםּ  כוֹחוֹת הַי ִּים, בְּ חַי  בַּ

אֵי עֲצומִּיםן־הָּ ִּים הָּ  סוֹפִי

ה בּוֹעֶרֶת  בָּ לָּ  כְּ

נָּּה, נוֹת אוֹר מִמֶּ ְ  אַךְ אֲנִי ש 

כֶת   ֶ ּ ית, מִתְמַש  ה אַחֲרוֹנָּה, אִטִּ קִיעָּ ְ ּ ש   בַּ

ה'   קָּ עָּ מֵי 'הַצְּ ְ ש  עֶיהָּ כִּ עַד וצְּבָּ  לָּ

ל מונְּק  ֶ  . ש 
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 הבד  הלבנה שבתוך
 אלה בר 

 

זה התחיל בשכבה של כחול עמוק, כמעט שחור. ישבתי בסטודיו 
מול קנבס ששתק אליי, והרגשתי שהנפש שלי נמצאת בנקודה של 

היא התמעטה והתרוקנה עד שהפכה לקו דק, כמעט  –מולד הירח 
שקוף. באותו לילה, הלבנה לא הייתה תלויה בשמיים; היא הייתה  

 צורה. לכודה בתוך צנצנת האקריליק שלי, מחכה ל

שהצבע,     להאמין  בחרתי  בחומר.  בחרתי  אבל  רעדה,  שלי  היד 
והח רק   ספוסהמרקם  שאם  האמנתי  המניע.  הכוח  הם  הבד  של 

יתחיל  שלי  הפנימי  המנוע  הריק,  תוך  אל  המכחול  את  אלחץ 
להסתובב שוב. הציור הפך לתהליך של חפירה ארכאולוגית בתוך  

 הנפש; כל תנועה הייתה קריאה דחופה להתעוררות. 

לאט, מתוך הכחול הלילי, התחילו לעלות כתמים של צהוב.  ־לאט  
האין מתוך  שנולדה  ויצרית  קטנה  שבו ־חמה  הרגע  היה  זה  סוף. 

לריפוי   הפך  לאש   –החומר  והפך  נוזל  להיות  הפסיק  כשהצבע 
שמזכירה לנפש את יכולתה להתחדש. כשסיימתי, הבנתי שהציור 
הוא ההוכחה שהנפש, בדיוק כמו גרמי השמיים, חייבת לעבור דרך 
שלב ההתמעטות כדי לדעת איך להחזיר אור. השמש שעל הקנבס  

 ; היא הייתה הכוח להתעורר מחדש.לא הייתה סתם פיגמנט
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 מקיי־וסט   זיכרון
 הלפרין־וספיליאת 

 

 , מֶש  ֶ ּ ה לַחֲמלֹ אֶת אֲחתֵֹנוּ הַש  קִיעָּ ְ  בּוֹא נֵלֵךְ לִקְצֵה ש 

ה. ָּ לוֹש  ְ סִים ש  נָּ ר פָּּ בָּ רְחוֹבוֹת נֵעוֹרוּ כְּ י בָּּ  כִּ

ן וְרַעַם.  נָּ רַת עָּ ְ חֵש  בוּ בְּ ם וְכָּ ֶ ש  ם עִם גֶּ בִים טִפְטְפוּ אוֹרָּ  כּוֹכָּ

בִכְיָּם, מַיִם אֶל בּקֶֹר בְּ ָּ חֲצוּ ש  ת רָּ חֳרָּ  לְמָּ

בִים. ל כּוֹכָּ ֶ ל ש  וֹבָּ ם ש  ם יָּרֵחַ גַּ מֶש  גַּ ֶ ם ש  יעַ גַּ ה הִטְבִּ יְלָּ י הַלַּ  כִּ

הַחרֶֹף לאֹ יָּבוֹא? ֶ י, ש  בְתִּ ַ ש  ה חָּ  ומָּּ

 

ה. יְלָּ כְרִיכִים לַלַּ  אֲנִי קוֹרַעַת תַּ

ה.  כָּ ֵ ה קוֹרֵעַ הִינומַּת חֲש  יְלָּ  הַלַּ

ה. רִיחָּ רֵב לַזְּ  הַבּקֶֹר מְסָּ

בּוץּ. דִים מִקִּ סִפְרֵי יְלָּ ן נוֹתַר בְּ  הַחַלְבָּ

כוֹת לוּ מְמַדְרְרָּ  מְצַחְצְחֵי נַעֲלַיִם כָּּ

נּוֹת רְחוֹבוֹת.  ומּוֹכְרֵי עִתּוֹנִים מִפִּ

ר בּקֶֹר. בָּ  כְּ
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 זקנה 
 יהודית שרייבר 

 

ל,  פְסָּ בִים עַל הַסַּ ְ  יוֹש 

 קְרוֹבִים וחֲַבוקִּים. 

מַן ר מִזְּ בָּ  כְּ

נַיִם, ְ ש   רַק בִּ

ה,  קִיעָּ ְ  וְטֶרֶם ש 

 נֶהֱנִים מֵעוֹד יוֹם 

ל אוֹר.  ֶ  ש 
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 משולש אהבה 
 רות שוורץ

 

ה  ש  אַהֲבָּ לַּ ֻ  זֶה הואּ מְש 

אַחַת נֶעֱלֶמֶת,  ֶ ש   כְּ

ה יעָּ אַחֶרֶת מַגִּ  הָּ

ה.   מַחֲזוֹרִיוּתּ קְבועָּּ

ךְ,  כָּ ם בְּ ֵ ש   אֵינִי אָּ

ָּּה. נִי ְ ּ לִימוֹת הֵן אַחַת אֶת הַש  ְ ש   מַּ

ךְ,  כָּ ם בְּ ֵ ש   אֵינִי אָּ

ה. פולָּּ י לְזוגִּיוּתּ כְּ קְלַעְתִּ  נִּ
 

אַחַת,  הָּ

הּ הַזָּּהבֹ   פּוֹקַחַת אֶת עֵינַי לְעוֹרָּ
 מְסַנְורֵ

ל.  כֵּ  אַךְ אֵינִי יָּכוֹל לאֹ לְהִסְתַּ

הּ   עִם חםֹ גּופָּּ

וֹבֶרֶת חוֹמוֹת הֲגַנָּּה   ש 

יַלְדותִּי.  נִיתִי בְּ בָּּ ֶ  ש 

לַהַט וקּוֹתַי בְּ ש  ה תְּ  מַבְעִירָּ

ה גּופֵּינוּ יחַַד.  יכָּ  מַתִּ
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ָּּה, נִי ְ ּ  הַש 

 יפִֹי אַחֵר, זהֵֹר. 

נִי ט מִסְתּוֹרִי, חוֹלְמָּ  עִם מַבָּּ

ת סוֹדִי  ֶ  הִיא אֵש 

י. י לִבִּ ֵ וֹמַעַת אֶת רַחֲש   ש 

פֶת   מְלַטֶּ

פֶל,  ֵ ּ גֵאותּ וְכַש   כְּ

רךְֹ.   נִחומִּים אַחֲרֵי יוֹם אָּ

תִי   דּוֹאֶגֶת לִמְנוחָּּ

תִי. נָּ ְ ש  ֶּה אוֹתִי בִּ  מְלַו
 

ה  ש  אַהֲבָּ לַּ ֻ  זֶה הואּ מְש 

נָּה.  בָּ ה וְהַלְּ ינִי, הַחַמָּּ  בֵּ

ָּּה  נִי ְ רוּ אַחַת לִש  סַפְּ  רַק אַל תְּ

וּ אוֹתִי  ן יִנְטְש   פֶּ

נָּה.   וְאֶפּלֹ לַעֲנָּ
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* 
 שירי ארד־איבצן 

 

ה נוֹזֵל ָּ ּ ם אִש   ,דָּּ

ינוֹקוֹת  ל הַתִּ זְכּרֶֹת לְכָּ  תִּ

ם עוֹלָּ יעוּ לָּ לּאֹ הִגִּ ֶ  .ש 

ָּּרֵחַ  מוֹ הַי  כְּ

א ומִּתְרוֹקֵן  ,הַגּוףּ מִתְמַלֵּ

 ,אֵם-חֲלַל

ב אֵינְסוֹפִי לָּ בִיל חָּ ְ  .ש 

 

דםֹ הַבּוֹהֵק הַזֶּה אָּ אַתְּ מִתְבּוֹסֶסֶת בְּ ֶ ש   ,כְּ

לֶת תְעַגֶּ נָּה הַמִּ בָּ לְּ ה בַּ  ,בּוֹהָּ

ן וְהַחִורֵּ בָּ דִין הַלָּּ הּ הֶעָּ גופָּּ  ,בְּ

חסֶֹר כְרִי בַּ זָּּ  ,תִּ

ה ירָּ אַדִּ ה הָּ צְמָּ עָּ   בָּּ

פֶל ֵ ּ אותּ וְהַש  ל הַגֵּ ֶ  ,ש 

אותּ וְהִתְרוֹקְנותּ  ,הִתְמַלְּ

יר ה אַדִּ יכָּ ִ  ,כּוֹחַ מְש 

ִּים נועַּת חַי  .תְּ
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 רק לחלום 
 עמרי גלפרין

 

יְלָּ  לַּ ה אֲלֵיהֶם בַּ אָּ מֶש  בָּּ ֶ ּ הַש  ֶ ה ש  אֵלֶּ   ה.יֵש  כָּּ

ה וֹלַחַת זְרוֹעוֹת אַהֲבָּ נָּה, ש  ֵ ין עַנְנֵי ש  ה מִבֵּ  ,הִיא מְצִיצָּ

ה טוֹב ה, לַיְלָּ יְלָּ  .וְהַלַּ

ם גוםּ מְטַפְטֵף בָּּ ָּּרֵחַ עָּ י ֶ ה ש  אֵלֶּ  יֵש  כָּּ

פוףּ ָּ פרֹ וְש  פרֹ, אָּ ם הואּ אָּ ה, וְיוֹמָּ עַת יְקִיצָּ ְ ש  ם בִּ  .עֲמִימותּ, גַּ

רִיר ה וְיָּרֵחַ קָּ מֶש  חַמָּּ ֶ ע עַל ש  מַגָּּ עִורֵּ חוֹלֵם בְּ  .וְרַק הָּ

דםֹ אָּ נֵיהֶם מְאִירִים אֶת לִבּוֹ הָּ ְ  .ושּ 

נֵיהֶם גּוֹרְמִים לוֹ רַק לַחֲלםֹ ְ  .ש 
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 ירח 
 אבישג מטלון 

 

י ֵ יצוצִּים מַחְרִיש  ה.־הֵדֵי פִּ ה חֲרוכָּּ מָּ זְנַיִם, עַל אֲדָּ  אָּ

 וְהואּ, 

 מַחְרִיש  ומֵּאִיר. 

לֵא. ל יָּרֵחַ מָּ ֶ  זֶה רךְֹ ש 
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 געגוע 
 כריספי -ודתמר ד

  

ה  אֶרֶץ זָּרָּ מֶש  בְּ ֶ  ש 

רוֹת קַרְנַיִם מֻכָּּ  חוֹבֶקֶת אֶת גּופּוֹ בְּ

עֲגועַּ    ומְּעוֹרֶרֶת גַּ

עֵת  ה כָּּ אִירָּ נָּה הַמְּ בָּ  אֶל הַלְּ

אֵב מַיִם עֲכורִּים מִכְּ ָּ  ש 

אֶרֶץ מוֹלַדְתּוֹ.  בְּ
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 מראה שמיים 
 חגית בת־אליעזר 

 

ן  נָּ עָּ מֶש  בָּּ ֶ ּ עֲלולֵּי הַש   פַּ

אוֹר מּוֹפַע הָּ תִי־בַּ עוֹנָּ מֵימִי הָּ ְ ּ  קוֹלִי הַש 

 נִרְאִים לִי אַרְצִיִים לְגַמְרֵי 

י מַעֲבַר ה  מְצַיתִּים לְחֻקֵּ סָּ  חוֹם ומָּּ

 

ם לִי לאֹ יִקְרֶה  גַּ ֶ ךְ ש   כָּּ

יבַתְךָּ ־נֵס  ִ  . אֵלַי־ש 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



 וסיפורים  שיריםאסופת  – חמה ולבנה

51 
 

* 
 אורית שטיבר 

  

מְיַנְתְּ  דִּ ֶ מוֹ ש  ר לאֹ יִהְיֶה כְּ בָּ וםּ דָּּ  ש 

עוֹת טוֹבוֹת  אֵין הַפְתָּּ

ים ִ ש  מַיִם נִתְלָּ ָּ ּ ש  ים אֵין יפִֹי בַּ נִּ ַ  לְפִסּוֹת ומְּש 

ם, אֵין דּפֶֹק  ותּ אֶת צִבְעָּ ש  הִתְרַגְּ ץ בְּ  מואָּּ

בֶיהָּ  תְפּוֹרֶרֶת מֵרְגָּ ה הַמִּ מָּ  מְאֲדָּ

ךְ  וֹאֶבֶת אוֹתָּ רַגְלַיִם וְש  חַת הָּ  תַּ

הּ.  ל יְסוֹדוֹתַיִךְ אֶל תּוֹכָּ  וְאֶת כָּּ

גִיחַ  צְלִיחִי לְהָּ ם אִם תַּ   וגַּ

מִיד תֵךְ לאֹ תָּּ קוֹם קְבורָּּ   מִמְּ

מֶש   ֶ ּ י אֶת הַש  גַלִּ  תְּ

ר לְאַחוֹת  ָּ מִיד אֶפְש   לאֹ תָּּ

קִיעַ. רָּ צְעֵי הָּ   אֶת פִּ

י. ה מִדַּ ת נְדִירָּ ֶ ש    וְהַקֶּ

עִים  בָּ לִי טוֹב עַל הַצְּ כְּ סְתַּ  תִּ

ל רוסּוֹ.  ֶ  הַבּוֹהֲקִים ש 

ר,  בָּ ה לֶעָּ  עֵדותּ מַרְהִיבָּ

מּוזֵּאוֹן ו בַּ ָּ לויָּּה עַכְש   . תְּ
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 סתם במרפסת יושבת לי ככה 
 רויטל קלם 

 

סֶת רְפֶּ מִּ ה בַּ כָּ ם כָּּ בֶת לִי סְתָּ ֶ  יוֹש 

רֶת לְקַרְנַיִךְ הַחַמּוֹת   ומִּתְמַכֶּ

ל לאֹ מְבִינָּה אִם אַתְּ תּוֹפֶסֶת  כְלָּ  בִּ

ה הֵן אוֹתִי מְנַחֲמוֹת  מָּּ  עַד כַּ

נַיִם  ְ נִים אוֹ ש  ָּ עוֹד מִלְיַארְד ש  ֶ  אוֹמְרִים ש 

תְאםֹ ם פִּ ךְ סְתָּ לֵם כָּּ ה לְהֵעָּ  אַתְּ עֲלולָּּ

אֵלּוּ מִן קַרְנַיִם בִיא כָּּ ז נָּ  מֵאֵיפהֹ אָּ

י יוֹם. לְנוּ מִדֵּ ר הִתְרַגַּ בָּ  לְקִיוּמְּךָּ כְּ

 

ם שׂוֹרֶפֶת יד ,אֲזַי , אַתְּ גַּ  אִם לאֹ נַקְפִּ

ב  ל הַלֵּ אֱמֶת מִכָּּ אַתְּ שׂוֹרֶפֶת זֶה בֶּ ֶ  וכְּש 

זאֹת אֲנִי קוֹרֶסֶת  ה כָּּ רֵפָּ  יוֹם אַחֲרֵי שְׂ

ה זֶה כּוֹאֵב.  מָּּ  אַתְּ לאֹ יוֹדַעַת כַּ

עוֹד יוֹם אוֹ עוֹד יוֹמַיִם  טוֹב, לאֹ בְּ

ש  אֶצְלְךָּ  אי עוֹד נִפְגַּ וַדַּ ן , בְּ  כֵּ

ינְתַיִם ל בֵּ נִים אֲבָּ ָּ ח אולַּי ש   יִקַּ

אוֹרֵךְ.  ךְ בְּ אִיר כָּּ יכִי לְהָּ ִ  הַמְש 
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* 
 אביה חיים 

 

  ויַעַַּשׂ אֱלהִֹים

דוֹלִים  נֵי מְאוֹרוֹת גְּ ְ  ש 

ד כִים לְכֶתֶר אֶחָּ נֵי מְלָּ ְ נָּה, ש  ה לְבָּ תָּ ְ  ?הִקְש 

ד ה, וְאַתְּ מֵהַצַּ ֹל חַמָּּ מְש  הּ, תִּ נָּה לָּ  .עָּ

פִים בְרוּ אֲלָּ נִים, עָּ ָּ ּ לְפוּ הַש   ,חָּ

קועִּים ה אֲנַחְנוּ תְּ יקָּ ה עַתִּ חֲלֻקָּּ  ועֲַדַיִן, בַּ

 .זאֹת נגַֹהּ וְהואּ מַאֲדִים

ד  ה מֵהַצַּ ךְ הִיא צוֹפָּ מּוסָּּ הואּ בַּ ֶ ש   כְּ

לֶת הואּ עוֹמֵד לְידַ ֶ ּ הִיא מְבַש  ֶ ש    כְּ

אַחֵר ב הָּ כּוֹכָּ ב, בַּ  .אֵין אִיש  מִתְעַרְבֵּ

י זְמַן לַף לוֹ דֵּ  , וְאולַּי, חָּ

ן  וְתוֹרֵנוּ לְתַקֵּ

ן ָּ דוםּ, אוֹתוֹ עִווּתּ יָּש   אֶת אוֹתוֹ חֵטְא קָּ

ה  תֵר הַחִידָּ פָּּ תַי תִּ ה, וְאֵיךְ אוֹ מָּ ובָּּ ש  ה הַתְּ י יוֹדַעַת, מָּ  אֵינֶנִּ

ֵּש   י ֶ אי לִי ש  ר, ווַּדַּ ָּ אֶפְש  ֶ ח ש  ל מֻכְרָּ  אֲבָּ

ר ָּ ר אֶפְש  בָּ לֶא, אַךְ הַכּלֹ כְּ כֵן זֶה פֶּ  אָּ

וֹלְטִים  נַיִם ש  ְ  עוֹד יִהְיוּ ש 

ד כֶתֶר אֶחָּ  .בְּ
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 הלבנה החמה ו
 יהודית שרייבר 

 

 על גבי רקיע כחלחל, לצידם של כוכבים הופיעו יחדיו. 

 הראשונה עגולה, צהובה, יוקדת. השנייה לבנה, חיוורת ודקה.   

 שתיהן משוטטות חסרות מנוחה על גבו של ענן.  

על    לעולם  מספרות  עמדה.  לתפוס  ומנסות  מתווכחות  דוחפות, 
וקור  גדולה  בחשיכה  אחת  קסומות.  קוסמיות  יכולות  ועל  גדולתן 
נורא והאחרת באור גדול פולטת חום קשה מנשוא. בעוד הוויכוח  
נמשך עומד מבולבל על קרקע מוצקה האדם. מביט אל השמיים 

וצונ אליהן  להגיע  כוחו  בכל  מנסה   , יודע הרחוקים  ושוב.  שוב  ח 
וחמה  חיוור  ירח  בין  האור,  לבין  החושך  בין  הקרב  יתם  בו  שהיום 

 יוקדת שקט ישוב לעולם. 
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 אחרי הכול 
 שירלי שמואל 

 

 אַחֲרֵי הַכּלֹ

ל אוֹר.   ֶ נוּ חֶלְקִיקִים ש  לָּּ  כֻּ

 

 ּ נו לָּּ  אַחֲרֵי הַכּלֹ כֻּ

 זְקוקִּים  

עַם לְנִיצוֹץ.  י פַּ  מִדֵּ

 

ן  טָּ ד קָּ  נִיצוֹץ אֶחָּ

ר.   נוּ יָּאִיר וְיְחַבֵּ אוֹתָּ ֶ  ש 

 

ָּּרִים,   י ֶ  נִיצוֹץ ש 

יר  ם יזְַכִּ גַּ ֶ  נִיצוֹץ ש 

מוןּ  תוֹכֵנוּ טָּ ה אוֹר בְּ מָּּ  כַּ

לִים   נוּ מְקַבְּ ה כּחַֹ אָּ  וְכַמָּּ

ה   גַלֶּ מְּ ֶ הוּ ש  ֶ ּ ֵּש  מִש  י ֶ ש   כְּ

תוֹכֵנוּ   בְּ

אוֹר.   אֶת זֶה הָּ
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 אַחֲרֵי הַכּלֹ 

ן מֵאִיר  טָּ אוֹר קָּ ֶ ש   כְּ

ן אַחֵר   טָּ  עַל אוֹר קָּ

ךְ  ֶ חשֹ  יָּה בַּ הָּ ֶ ם מִי ש   גַּ

ר וְגַם מֵאִיר.   מואָּּ
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 מכתב אהבה 
 תמר גרובר 

 

ר לְאוֹר יָּרֵחַ,  דְבָּּ מִּ  טִיוּלּ בַּ

ה.  עֲצִירָּ

 

כִיסוֹ, ש  בְּ פֵּ ְ  מְפַש 

ל,  הבֹ מְקֻפָּּ ף פוֹלְיוֹ צָּ  מוֹצִיא דַּ

פוֹת   ים מְלַטְּ  עוֹמֵד ומַּקְרִיא מִלִּ

ה אֵי  סוֹפִית.ן־ עַל אַהֲבָּ

 

ף,  יש  לִי אֶת הַדַּ  מַגִּ

 וְהואּ רֵיק. 

 
 
 
 
 
 



 כותבים מבחר 

58 
 

 בתום נדידת חולות רבים 
 הלפרין־וספיליאת 

 

ה, טַקַמָּ ה אָּ דְרוֹ דֶּ סַן פֶּ מּוזֵּאוֹן בְּ  בַּ

נִים ָּ ם לאֹ יָּרַד מֵאוֹת ש  ֶ ש  גֶּ ֶ ן ש   הֵיכָּ

ה קִיעָּ ְ ה קוֹפֵאת מֵרֶגַע ש   וְחַמָּּ

הּ,   וְעַד מְלֶאכֶת יוֹמָּ

תוֹת.  ה וְעֵינֶיהָּ הַמֵּ מומְּיָּה יָּפָּ י בְּ טְתִּ  הִבַּ

ינוּ לאֹ מִצְמַצְנוּ. תֵּ ְ  ש 
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 סיטואציה 
 צביה שמש 

 

את  אוֹן הִיא נוֹשֵׂ גָּ ה. בְּ אַסְדָּּ פְנוֹת הָּ הּ אֶת דָּּ עצְֹמָּ ף בְּ ָּּם הַגּוֹעֵש  מְלַטֵּ הַי
חוֹק  רוֹאֶה רָּ ֶ ף ש  ַּאר גִ'ירָּ צַו ן, כְּ עֲגורָּּ נַף הָּ מקֹ. לַמְרוֹת   –אֶת כְּ רוֹאֶה עָּ

נִים דּםֹ,  עֲנָּ ה, עוֹמְדִים הָּ רַת מְנוחָּּ פֶת, הַסּוֹעֶרֶת וְהַחְסָּ ֶ רוחַּ הַנּוֹש  הָּ
ץ אֶת   נִים מְאַמֵּ עֲנָּ ַּת הָּ דומִּי יט בְּ בִּ מַּ ֶ כֵלֶת. הַחוֹל ש  מֵי הַתְּ ְ ש  קְפואִּים בִּ

מְקוֹמוֹ. וֹקֵט בִּ ה וְש  נוחָּּ  הַמְּ

 ומִּנֶּגֶד

ה   אַהֲבָּ ית רוֹקַחַת בְּ ִ לִיש  ְ ּ חַת, הַש  ה קוֹרֵאת סֵפֶר, אַחֶרֶת מִתְקַלַּ חֲבֵרָּ
 ּ לֵינו מֶש  מְעַרְסֵל מֵעָּ ֶ ּ   אֲרוחַּת בּוֹהֲרִים. הַש 

  בּוֹחֵר

יטואַּצְיָּה ר לַסִּ ֵ   לְאַפְש 

  לְהַתְמִיד.

ר לִי ֵ   מְאַפְש 

  לִהְיוֹת

יטואַּצְיָּה,   חֵלֶק מֵהַסִּ

הּ, עַל הֱיוֹתִי.  יָּה עַל הֱיוֹתָּ הוֹדָּ  לִהְיוֹת בְּ
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 שמש וירח 
 אבישג מטלון 

 

סִים, נָּ פָּּ ים תּוֹרוֹת בַּ  אֲנַחְנוּ עוֹשִׂ

מֶש  ופַּעַם אֲנִי. ֶ ּ ה הַש  עַם אַתָּּ  פַּ

 מִי מֵאִיר ומִּי מַחְזִיר? 

 

ִּים.  נוּ מְאוֹרוֹת קוֹסְמִי יחַַד אָּ  בְּ
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 השעות הקטנות 
 חגית בת־אליעזר 

 

ָּּח ה רַךְ ומְּרֻו יְלָּ  הַלָּּ

ן וַאֲנִי כּוֹתֶבֶת. ֵ יִת יָּש   הַבַּ

 

יק עַד הַבּקֶֹר  ה לְהַסְפִּ  צְרִיכָּ

ן   מָּ פְנֵי הַזְּ סְתּוֹר בִּ מִּ  בַּ

הּ   מֶש  עַל מַסְלולָּּ ֶ ּ  הַמּוֹבִיל אֶת הַש 

אן.  הַרְחֵק מִכָּּ

 

לִי לְהַפְחִיד,  עוֹת עוֹבְרוֹת בְּ ָּ ּ  הַש 

חרֹ  ָּ י ש  ִ מוֹ חֲתולּ מֶש   כְּ

א לְלִטּוףּ.  הַבָּּ

 

ה,   בָּ תָּּ חַר מֵצִיץ עַל הַכַּ ַ ּ  הַש 

הּ.  לַחַת לְיעֲַדָּ ְ ש   הַנִּ
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 רגע חדש נולד 
 רג'מןערן טו

 

חושּ ן לָּ ה זְמַן נִתָּּ מָּּ    ,כַּ

רֶגַע הַהואּ   אֶת הָּ

צוֹן ל רָּ   נָּע לְלאֹ כָּּ

בולּוֹת  ?לִפְרץֹ גְּ

 

מַן י הַזְּ לֵּ גַּ ֶ ש   ,כְּ

מִים פִים, נֶעֱלָּ טָּ ְ  נִש 

ה מָּ מָּ וֹבְרֵי הַדְּ ין ש   .בֵּ

 

עוֹן הַחוֹל  ְ  ש 

 ,מְטַפְטֵף אַט אַט

קֵט ָּ   ,גּוףּ ש 

תוֹךְ עַצְמוֹ  נֵּס בְּ  מִתְכַּ

מִים  עִים, נֶעֱלָּ רְגָּ  וְהָּ

זֶה אַחַר זֶה  בָּּ

י נִמְנָּע לְתִּ קֶצֶב בִּ  .בְּ
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נָּה בָּ  ,וְהַלְּ

טֶרֶם עֵת ה בְּ  ,נָּמוֹגָּ

בְהִי מְרוֹמִים ה אֶל גָּּ ה נָּסְקָּ   הַחַמָּּ

רַחֲמִים י הָּ לֵּ ין גַּ  .בֵּ

 

יו עִימוֹתָּ ב, מֵאִיץ פְּ  ,וְהַלֵּ

פֶת ה מְלַטֶּ מָּ ָּ  ,נְש 

יֵף  .גּוףּ עָּ

 

ץ   הַחִיוּךְּ מְבַצְבֵּ

דוֹת  עֵינַיִם מְמֻקָּּ  וְהָּ

רוֹת ָּ ּ לֵווֹת מְאֻש  ְ  .ש 

 

ש  נוֹלַד דָּ  .רֶגַע חָּ
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* 
 אורית שטיבר 

 

מוֹ מִתּוֹךְ יָּרקֹ מְסַנְורֵ   כְּ

דֶה  ד, מִתּוֹךְ שְׂ אִזְמַרְגָּּ  כְּ

ה   ה, אֲנִי מְגִיחָּ  חִטָּּ

תֹם הוֹלֵךְ ומַּזְהִיר  כָּ  בְּ

אוֹר.  וֹאֵב אֶת הָּ  מֵפִיץ וְש 

ה.   יר לִי זְרִיחָּ  זֶה מַזְכִּ

ה   טוֹת מַעְלָּ ָּ ָּּדַיִם מושּ   הַי

ָּּס  מוֹ זְנַב טַו שׂוֹת כְּ  נִפְרָּ

ה  דורּ. אֲנִי מַרְעִידָּ  הָּ

רַאֲוָּה    אֶת הַנּוֹצוֹת בָּּ

יר לִי   זֶה מַזְכִּ

 לֵב מִתְעוֹרֵר

אַהֵב חֻזֶּרֶת הַמְּ חַזֵּר וְהַמְּ  אֲנִי הַמְּ

 וְהַנֶּאֱהֶבֶת, סוֹף־סוֹף 

 אֲנִי.
 
 
 



 וסיפורים  שיריםאסופת  – חמה ולבנה

65 
 

 נקבהשמש וירח, זכר ו
 עם מאיר שדות נו
 

ָּּרֵחַ  מֶש  אַתְּ הַי ֶ ּ  אֲנִי הַש 

רַח  מוֹ פֶּ  אֲנִי זוֹרֵחַ אַתְּ פּוֹרַחַת כְּ

ה וְיוֹרֶדֶת  אֲנִי מִסְתּוֹבֵב וְאַתְּ עוֹלָּ

רֵב וְאַתְּ מִסְתּוֹבֶבֶת   אֲנִי מִתְקָּ

רֶת  תֶּ  אֲנִי מִתְאַהֵב וְאַתְּ מִסְתַּ

ה  יחָּ ב וְאַתְּ יוֹזֶמֶת שִׂ  אֲנִי מִתְנַדֵּ

ן נָּ חַת לְעָּ ה וְאַתְּ מִתַּ  .אֲנִי עוֹלֶה לְמַעְלָּ
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 הקו של קרן 
 ענבר )ברי( רשקו 

 

"מה אומרת לכם המילה תקווה?" המורה שאלה וציירה עיגול סביב  
 המילה שהייתה כתובה באמצע הלוח.

כמה    אחרי  האחרונה  מהשורה  קרא  מישהו  לקוות!"  זה  "תקווה 
כמו  היא  "תקווה  אמרה:  מישהי  נרגע,  בכיתה  וכשהצחוק  שניות, 

 תפילה". 

המורה מתחה סביב העיגול קווים שנראו כמו קרני שמש ובקצה    
 אחד הקווים כתבה: תפילה. "ומה עוד?" שאלה. 

קו     כל  של  בקצה  כתבה  והמורה  כמה דברים  עוד  אמרו  הילדים 
 רעיון, עד שנשאר קו פנוי אחד אחרון. 

"מישהו רוצה להוסיף משהו? אולי את, קרן?" המורה פנתה אליה    
 פתאום.

השיעור     באמצע  אליה  שפונים  לזה  רגילה  הייתה  לא  קרן 
מה   שקרה  מאז  כך,  כל  בה  להתחשב  ניסו  רק  כולם  בהפתעה. 

 שקרה.

היא דווקא ניסתה להתרכז בשיעור, אבל לא הצליחה להיזכר איך    
תקווה מרגישה, והמילים על הלוח גרמו לה להרגיש שמשהו חסר 

המנהרה   בקצה  אור  אופטימיות,  לטוב,  ציפייה  לכל    – אצלה.  מה 
המילים האלה ולה? היא חיפשה בתוך עצמה ליתר ביטחון, וכשלא 

מה  נדד  מבטה  שלה,  בקצה  אור  שום  השמיים מצאה  אל  לוח 
 הקודרים שנשקפו מהחלון.
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הייתה דממה בכיתה. כולם חיכו לתשובה שלה, אבל קרן שתקה.    
בעננים  המכוסים  מהשמיים  מבטה  את  לנתק  הצליחה  לא  היא 

 אפורים. 

אפילו אם את לא רואה אותה    –'השמש תמיד נמצאת שם, קרן    
עכשיו', היא נזכרה במילים שאבא שלה היה אומר לה בימים כאלה,  

 ופתאום הרגישה מן דגדוג מוכר בבטן. 

מבטה השתהה עוד רגע על העננים שצבעו את השמיים באפור,    
"השמש   והכריזה:  הכיתה  אל  בחזרה  אותו  הפנתה  שהיא  לפני 

 תחזור!" 

וכשהמורה כתבה את המילים על הלוח, בקצה הקו האחרון, קרן    
 חייכה את החיוך שהיא שומרת לימים של שמש. 

 אחר כך באמת חזרה השמש, אולי אפילו באותו היום.   
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 התבוננות 
 שירי ארד־איבצן 

 

יִם  אוֹפַנַּ ה עַל הָּ רְכִיבָּ זְמַן הָּ  בִּ

קִפּוֹד  י בְּ  הִבְחַנְתִּ

ל חֲתולִּים ֶ  .מְכַרְסֵם אכֶֹל ש 

נִים מִיכַת עֲנָּ שְׂ ף בִּ ָּּרֵחַ הִתְעַטֵּ  ,הַי

רוחַּ  זֵּר בָּּ ה מִתְפַּ י אֵיךְ אַתָּּ תִּ ְ ש   .הִרְגַּ

אַר רַק נִיחוֹחַ  ְ  ,נִש 

יִיתָּ  הָּ ֶ ל מִי ש  ֶ מְצִית ש   ,תַּ

ךָּ  הִנְּ ֶ ל מִי ש  ֶ  ,ש 

אֵינְךָּ  ֶ ל מִי ש  ֶ  .ש 

י לִקְראֹ  ר לאֹ הִצְלַחְתִּ  וכְּבָּ

בִים. כּוֹכָּ רֶךְ בַּ  אֶת הַדֶּ
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 כמו 
 מטלון אבישג 

 

עַת  וֹצֶפֶת וְנִרְגַּ מוֹ יָּם, ש   כְּ

וֹקַעַת  , זוֹרַחַת וְש  מֶש  ֶ ּ מוֹ ש   כְּ

ה רַח, פּוֹרַחַת וקְּמֵלָּ מוֹ פֶּ  כְּ

תְמֶדֶת אֲנִי, ה הַמַּ נועָּּ תְּ מוֹ בַּ  כְּ

ה ומּוֹחֶקֶת עוֹד  מוֹסִיפָּ

ה.   מִלָּּ
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* 
 אורית שטיבר 

 

וְא  ָּ ּ מְעוֹתַי לַש  י אֶת דִּ זְתִּ זְבַּ  לאֹ בִּ

רְבוּ אֶת עוֹרִי צָּּ ֶ רוֹת ש   נְהָּ

 וְהוֹתִירוּ עֲרוצִּים חֲרִיצִים 

טְפוּ אֶל מְצולּוֹת.  ְ  לאֹ נִש 

לוחּוֹת  נִינִים הַמְּ לִיתִי אֶת הַפְּ ָּ  ש 

ה אֶל חֵיקִי  חֲזָּרָּ ן בַּ י אוֹתָּ סַפְתִּ  ואָּ

ן אַחַת אַחַת  י אוֹתָּ  טִפְטַפְתִּ

 זוֹ עַל זוֹ 

עוֹת מַרְהִיבוֹת,   מָּ  אסֶֹף דְּ

ָּּם י ז, בַּ מוֹ אָּ  כְּ

יִיתִי קְטַנָּּה הָּ ֶ ש   כְּ

רַךְ וְהַחַם ע הָּ צָּּ  עַל הַמַּ

עוֹתַי הַבּוֹטְחוֹת  אֶצְבְּ  בְּ

טֹב  רָּ י אֶת הַחוֹל הָּ זַגְתִּ  מָּ

י לוֹ לִזְלגֹ, לְהַחְלִיק חְתִּ  הִנַּ

י פּוֹת יָּדָּ ף אֶת כַּ  ולְּלַטֵּ

צְמַרְמוֹרוֹת מְתוקּוֹת   בִּ

 ולְּהַתְמִיר אֶת אַרְמוֹנִי.  
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ה, אֲנִי מְטַפְטֶפֶת ךְ עַתָּּ  כָּּ

ל מַלְכותִּי   טִפּוֹת לְמִגְדָּּ

יהַּ    הַהוֹלֵךְ ומַּגְבִּ

ה  ה עַל קוֹמָּ  קוֹמָּ

לולּ,  ל צָּ לִיסְק קְרִיסְטָּ  אוֹבֵּ

 . מֶש  ֶ ּ ר אֶל הַש  ֶ ש   גֶּ
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 שמש בלב 
 נתנאל כהן 

 

ה  פִלָּּ  הַבּקֶֹר אַחֲרֵי הַתְּ

ה פָּּ סָּּ יו בַּ ָּ ב עַכְש  ֵ  יוֹש 

חוֹר  ָּ פֶה ש   עִם קָּ

ל  ועָּּ בּלֶֹת ש  ִ ַּת ש   עוגִּי

י הֵכִינָּה  תִּ ְ אִש  ֶ  ש 

חֵל ל רָּ ֶ  סֵפֶר ש 

רֶת    הִיא מְסַפֶּ

ית הַחוֹלִים  עַל בֵּ

ה  טָּּ קֶת לַמִּ  מְרותֶּּ

חַלּוֹן ה בַּ יטָּ  מַבִּ

ה  תְנועָּּ ם בִּ עוֹלָּ ל הָּ  כָּּ

 רַק הִיא לאֹ

תְאםֹ   פִּ

ב  לֵּ פַס אוֹתִי בַּ  תָּּ

 יֵש  לִי אֶת 

ִּים הֲכִי טוֹבִים   הַחַי
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רִים טוֹבִים  בָּ  קוֹרִים לִי רַק דְּ

ם  עוֹלָּ נָּה לָּ  אֲנִי מַתָּּ

ל כּולִּי אוֹר   כָּּ

לַי  וֹמֵר עָּ  אֱלוֹקִים ש 

ב  לֵּ מֶש  בַּ ֶ  מַדְלִיק לִי ש 

ל  לֵּ  אֲנִי מִתְפַּ

ִּים ל הַחַי כָּּ ֶ  ש 

יךְ  ִ  .הַטּוֹב הַזֶּה יַמְש 
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 כיסים שמש ב
 שירלי שמואל 

 

יסִים  כִּ מֶש  בַּ ֶ ה לִי ש  יאָּ  מַחְבִּ

עַם אֶת קַרְנֶיהָּ  י פַּ  מִדֵּ

וֹלַחַת  אֵלַי ש 

ה  יוֹצֵאת הַחוצָּּ

 וְאֵלַי זוֹרַחַת.

 

יסִים  כִּ מֶש  בַּ ֶ ה לִי ש  יאָּ  מַחְבִּ

עַם  י פַּ וֹכַחַת מִדֵּ  לאֹ ש 

ה,  הּ הַחוצָּּ  לְהוֹצִיא אוֹתָּ

ה   אִיר אֶת  מָּ זְרַח וְתָּ תִּ ֶ  ש 

פְנִים. עַךְ מִבִּ דָּּ ֶ  ש 
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 הילד והחמה 
 יהודית שרייבר 

 

רך  ילד  בו  מתבונן  במיטה  חשוכים.  בשמיים  שט  מלא  ירח  לילה, 
 בשנים מבעד לחרכי התריס בחדר.

 רואה הילד את הירח מתקרב, פניו מחייכים וזוהרים.   

עיניו   את  עוצם  היוצאת    ,הילד  ובתחינה  במהירות  נעות  שפתיו 
 מהלב מביע משאלה. 

ירח מלמעלה קשוב לתחינה, אוסף לחיקו משאלות נוספות ונסוג   
חמה  לאט,  מפציע  שחר  במרומים.  ביתו  אל  עננים  מאחורי  לאט 
 תופסת את מקומו של הירח עד שיעלה שוב אחרי שעת הערביים. 
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 רב"ט אייל בן־יהושע נהרג בדצמבר 
 הלפרין־וספיליאת 

 

יָּה קַר  הָּ

ר דֵצֶמְבֶּ מִיד קַר בְּ  תָּּ

ךְ  ֶ יָּה חשֹ   הָּ

מֶש   ֶ ּ ש  ֶ קּוֹרֶה אַחֲרֵי ש  ֶ מוֹ ש   כְּ

 עוֹצֶמֶת עֵינֶיהָּ 

ת  בָּּ ַ אֵי ש   מוֹצָּ

תַח פֶּ מַד בַּ ש  עָּ דָּ בועַּ חָּ ָּ  ש 

בִים רוּ כּוֹכָּ  עוֹד לאֹ נִסְפְּ

ן "ט אֱיָּל בֶּ ל רַבָּּ ֶ יו ש  עַ ־עֵינָּ ֻ  יְהוֹש 

קוחּוֹת  .נוֹתְרוּ פְּ
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 אהבת נעורים 
 סיגי רוטר

 

מֶש   ֶ ּ  צוֹחֶקֶת.  הַש 

מַיִם ָּ ּ ְּכִים הַש   מְחַי

ב   ותְּכֵלֶת.זָּהָּ

לובֵּי ְ  זְרוֹעַ.   ש 

.  חִיוּךְּ  ָּּש   מְבֻי

ט   נָּבוֹךְ מַבָּּ

ף.   נִכְסָּ

 

ה לְפֶתַע  מָּ מָּ דְּ  בַּ

מַע  ְ  צִפּוֹר. צִיוּץּנִש 

ם   יוֹדַעַת.הִיא גַּ

ה  סוֹדֵנוּ.   נִגְלָּ

ה  פָּ תֵנוּ.נֶחְשְׂ  אַהֲבָּ
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 היכן נעוריי 
 בת־אליעזר  גיתח
 

אותּ: וַדָּּ ה לוֹמַר בְּ  יְכוֹלָּ

יוּ לִי נְעורִּים   הָּ

 

יו  לָּּ ין גַּ ק אוֹתִי בֵּ ָּּם חִבֵּ הַי ֶ ש   כְּ

רושּׂ לְרַגְלַי  יָּה פָּּ  הַחוֹף הָּ

שׂ מְלוֹנוֹת   וְלאֹ מְטֹרָּ

ם דָּ אָּ ה יְדִידותִּית לָּ יְתָּ מֶש  הָּ ֶ ּ  הַש 

 ּ בְנו ַ ש  ךְ חָּ  אוֹ לְפַחוֹת כָּּ

 

 ּ יִינוּ חוֹגְגִים אֶת עַצְמֵנו  הָּ

טותּ הַהוֶֹה  ְ פַש   בְּ

ה ה ובְּהִירָּ ה קַלָּּ יְתָּ ה הָּ אַהֲבָּ  הָּ

ר חָּ יוֹם הַמָּּ  ומֻּבְטַחַת כְּ

ה  מֶש  נֶאֶסְרָּ ֶ ּ בַד הַש   הַחוֹף אָּ

רִי  רִים אַכְזָּ וֹדֵד אֵיבָּ ש  מַן כְּ  הַזְּ

ה  רָּ עורִּים הַיְקָּ י אֶת חַיוּתּ הַנְּ ִ פְש  קַר מִנַּ  עָּ

הּ   ה בָּּ תָּ שְׂ דִידותּ פָּּ  הַבְּ

רִקְמַת מִלּויּ  .כְּ
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 נשימת המאורות 
 אלה בר 

 

בתוך הגוף שלי יש שעון חול שלא שייך לזמן של בני אדם. הוא שייך  
 למקצב של המאורות.

יש ימים שהנפש שלי היא שמש שמתפוצצת. זה לא רק אור, זה   
לא  אני  האלו  בימים  בוורידים.  לי  שזורם  רותח  של אקריליק  זרם 
צריכה לישון; אני רק צריכה להוציא את הבעירה הזו החוצה, להטיח 
אותה על הקירות, להראות לעולם שהתעוררתי. זו חמה ששורפת 

מה  כל  את  שמרסק  מניע  כוח  הפחד,  מרגישה   את  אני  שחסום. 
 ל.ונצחית, בוערת, חזקה מהכ

והופכת    עצמה  לתוך  קורסת  שבתוכי  השמש  אזהרה,  בלי  ואז, 
לירח. פתאום, כל החום נעלם. הנפש שלי מתקררת במהירות של  
ליקוי חמה, ואני נשארת עומדת באמצע הסטודיו ומרגישה איך אני  

הוא כבר לא יוצא ממני,   –מתרוקנת. האור הופך להיות אור חוזר  
 אני חלולה עכשיו.  הוא רק מתנגש בי מבחוץ ומזכיר לי כמה

חשבתי    פעם  הישרדות.  היא  בחירה,  לא  היא  הזו  המחזוריות 
הכי   יודעת שזהו הריפוי  אני  מוות, אבל עכשיו  הוא  הזה  שהחושך 
עמוק שיש. הנפש שלי חייבת להחשיך כדי להתקרר מהשמש של  
שבו  השלב  מתייבשים,  הצבעים  שבו  הזמן  היא  הלבנה  עצמה. 

ר לנצח, אלא  החומר נח ונטען מחדש. הריפוי הוא לא להישאר באו
לשאוף חמה, לנשוף לבנה,   –להסכים לנשום עם המחזוריות הזו  

 ולהתעורר בכל פעם מחדש. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




