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 בית 
 עדנה אפק 

 

 רֵיחַ שַמְפּוּ אַחַר מִקְלַחַת 

 כְרוּבִית צְרוּבָה בְקַלַחַת 

ת דֶּ  :רַחַש כְבִיסָה בִמְכוֹנָה מְרַקֶּ

גַע  – עוֹד רֶּ

ת  דֶּ  מַצָעִים הִיא יוֹלֶּ

  

 רֵיחַ תַנּוּר מְבֻטָן בְעוּגָה 

 וְיָד אוֹהֲבָה מְחַכָה 
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 אושר 
 מינה גורל 

 

ר קוֹפֵץ עָלַי   אשֶּ

'ל בְנָיוֹת     ל אַנְגֶּ  בַמִסְעָדָה שֶּ

ק לֶּ  לְיַד תַחֲנַת הַדֶּ

 בְצָהֳרֵי יוֹם שְלִישִי. 

 מוּלִי יָרֹק 

ל שִיחֵי דַפְנָה,  שֶּ

 לָאִטְלִיז הַסָמוּךְ. אֲנָשִים בְדַרְכָם 

 פִּתְאוֹם רָאִיתִי אוֹתְךָ עוֹבֵר בַחוּץ

 עִם שַקִיּוֹת

 סִמַנְתִי לְךָ לְהִכָנֵס פְּנִימָה

חִי  נָשַקְתִי לְךָ עַל הַלֶּ

 וְהָיִיתָ נָבוֹךְ. 

הָלַכְתָ   לְאַחַר שֶּ

ת בֶּ  נִשְאַרְתִי לָשֶּ

 הַשְחוֹר הִתְמוֹסֵס בִי 

סְפְּרֵסוֹ.   מִבַעַד לִמְכוֹנַת הָאֶּ
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 פשוט 
 קרן זגורי־כהן

 

  פָּשוּט לִהְיוֹת,

 לִהְיוֹת פְּשוּטִים, 

 פּוֹשְטֵי תְשוּבוֹת וּלְבָטִים. 

 בְלִי לְהַבְטִיחַ, בְלִי לִזְכֹר, 

 נוֹגְעִים פְּשוּטֵי חוֹמוֹת וְעוֹר. 

 זְרָמִים חַמִים שוֹלְחִים אַדְווֹת, 

 מְפֻשָטִים עַד הַקְצָווֹת. 

 וְשוּב פָּשוּט פָּשוּט לִהְיוֹת, 

 בְלִי שְאֵלוֹת וּתְהִיּוֹת. 

 רַק לִנְשֹם, פָּשוּט וְקַל, 

ר אָזַל. ת הַחַמְצָן אֲשֶּ  אֶּ

 לְהִתְמַלֵא עַד קַו הַלֵב, 

 לְהִשָפֵךְ עִם הַכְאֵב, 

 לְהִתְחַבֵר בְמַבָטִים, 

  פָּשוּט,

 שְנֵי אֲנָשִים פְּשוּטִים. 
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 שירי הייקו: רגעים עירוניים 
 ענבר בן־משה 

 

 .א

 שֵש בֵש בָרְחוֹב 

 שָפָם וּמִשְקָפַיִם 

 נַעֲלֵי קִיפִּי

 

 .ב

 בְפִנַּת הֵרְצְל

 חַמִים מוֹכֵר תִירָסִים 

 אִיש וּרְטִיָּה 

 

 .ג

 בוֹא קִיצִי קִיצִי "

ל רָטוּב הַיּוֹם   "זֶּה אֹכֶּ

 דוֹדָה עִם שַקִית
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 אוטופיה 
 עומר ארבל 

 

 הָיְתָה הַצָעָה לִכְתֹב אוּטוֹפְּיָה.

ה וְאָכַלְתִי סַהֲרוֹנֵי גְבִינָה  לְמָחֳרָת עַל שְפַת הָרְחוֹב שָתִיתִי קָפֶּ

 רְאִיתִים 

ת מִפְּלַסְטִיק צֶּ זֶּת בְצַפְצָפָה מְחַצְרֶּ  יָדוֹ הָאַחַת בְיַדה וְהַשְנִיָּה אוֹחֶּ

ת נְגִינָתוֹ  יַּפְסִיק וְהוּא מִתֵן מְעַט אֶּ  בִכְנִיסָתָם לַמַאֲפִיָּה בִקְשָה שֶּ

ת זֶּה, כָזֶּה'  בְקוֹל גָדוֹל, נִלְהָב מִמַגְשֵי הָרוֹגְלְעָכִים קָרָא 'אֶּ

ת בַקָשָתוֹ  פְשָר כָזֶּה?' וְהוּא תִקֵן אֶּ  אִמוֹ לִמְדָה לוֹמַר  'אִמָא, אֶּ

 קוֹל הַצַפְצָפָה וְקוֹל הָאֵם נָשְאוּ חֵן בְעֵינַי

בִטְנָהּ הָרָה ת הִבְחַנְתִי שֶּ כֶּ פָּנוּ לָלֶּ  כְשֶּ

 יְשַמְרֵם הָאֵל 

 

 

 

 

 

 



 מבחר כותבים 

14 
 

 דפיסי פשוט ת 
 ן טל הולצמ

 

 אָמַרְתְ לִי 

 תַדְפִּיסִי 

 נוֹרָא פָּשוּט

 עִזְבִי 

 רַק תַדְפִּיסִי 

 תְהַדְקִי

 הֲכִי פָּשוּט

 שִימִי בַמַדָף 

 עִזְבִי, 

 ?אָז מָה

 ?מָה קָרָה

ה?   לאֹ רוֹצֶּ

לאֹ   יִקְרָא.שֶּ

 

 מוּלֵךְ בְהַתְרָסָה  וַאֲנִי מְנַסָה

 !?מָה כָל כָךְ פָּשוּט בְהַדְפָּסָה

ת, וְאֵין לִי דְיוֹ  סֶּ  יֵש לִי מַדְפֶּּ

גֶּש, וְאֵין לִי מִלִים   יֵש לִי רֶּ

 יֵש לִי שִירִים, וְאֵין לִי קוֹרְאִים 

 יֵש לִי אוֹתָךְ וּכְבָר אֵין לִי 
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ת  רֶּ  – וְאַתְ אוֹמֶּ

 עִזְבִי 

 פָּשוּט

 תַדְפִּיסִי 

 בְלִי דְיֹו 

 בְלִי מִלִים 

 בְלִי קוֹרְאִים 

 הָעִקָר תִכְרְכִי 

 דַף לְדַף 

 וְתַנִּיחִי 

 כְבָר

 עַל  

 .הַמַדָף
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 עין הבריאה 
 עוזית דגן 

 

ם בְתַחְתִית  סֶּ  מָצָאתִי מַטְבֵעַ קֶּ

 אֲגַם הַשִגְרָה. 

ל  עָשְרוֹ שֶּ

גַע  רֶּ

נִּבְרָא.  שֶּ
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 גן ילדים 
 יאנה סיטרמן־לסרי 

 

ת  רֶּ  הִיא מְסַדֶּ

ת לֶּ ת הַמַחְצֶּ  אֶּ

 בַחֲצַר הַגַן 

 מִתְיַשְבִים הֵם 

 פְּסִיעוֹת קְטַנּוֹת

 בְעוֹלָם נְטוּל תִקְוָה.
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 מקום בטוח 
 טליה כורכוס

 

ת  בֶּ הלָשֶּ  וְלִשְתוֹת קָפֶּ

 לְעַשֵן סִיגַרְיָה 

 לְהַרְהֵר

 לְנַגֵן עַל פְּסַנְתֵר 

 לִישֹן

 לְהִתְקַלֵחַ 

 לְהִתְפַּתֵחַ 

 לְהִתְפַּתֵל  

 לְהִשְתַבְלֵל

 לְהִשְתַהוֹת

 לְיַחֵל וּלְקַבֵל.

ת הַחַיִּים   מַחֲזִיקִים אֶּ  כָל הַדְבָרִים שֶּ

 בְרָגִים בְרָגִים מְחַבְרִים בֵין חֲלָקִים לאֹ מְשֻיָּפִים 

 לאֹ צְבוּעִים, לאֹ גְמוּרִים 

 לְהִשְתַעֲמֵם, לְהִתְמַתֵחַ, לְהִתְפַּלְסֵף. 

ת הַחַיִּים מוֹבִילִים אֶּ  כָל הַדְבָרִים שֶּ

 לְמָקוֹם בָטוּחַ, לְמָקוֹם זָחוּחַ 

אֱכֹל מָלוּחַ   לְמָקוֹם שָטוּחַ, לֶּ

תָפֵל  טָעִים הַכֹל, גַם כְשֶּ

ת לְהִנָּצֵל.  רֶּ ךְ אַחֶּ רֶּ  כִי אֵין דֶּ
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 יחדיו 
 יורם סלבסט 

 

ב   רֶּ  עָבֵי אָפוֹר בִשְמֵי הָעֶּ

 הִפְלִיגוּ בֵין הַבִנְיָינִים,  

 מִמְטָרִים עָקְצוּ שְמָשוֹת  

תַח אַגָבִי,    וּבְעַד פֶּּ

 צָלְפָה טִיפָּה וְעוֹד אַחַת 

 בְנִמְנוּם גֵוִי.  

 . 

 מֻפְתָע בְמִיטָתֵנוּ 

ת סִפְרִי,  ל עָל הֵנַפְתִי אֶּ  אֶּ

 נָתַתִי בָךְ מַבָט, 

לִי צִדִי,   אִישָהּ שֶּ

 עֲצוּמַת עֵינַיִים 

גְדִי.    חָלַמְתְ פֹּה לְנֶּ

. 

 סָגַרְתִי לְתוּמִי, 

ם הַדוֹעֵךְ.  ה בַגֶּשֶּ  צוֹפֶּ

שְנָב שָמֵיינּוּ,    פָּתְחוּ אֶּ

 הִשְתוֹקַקְתִי כֹה יַחְדָו 

 נִסְתַנֵּן וְנִתְכַנֵּס. 
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 עוד ערב 
 אליאורה אוחיון 

 

 יֵש בַחוּץ דְמָמָה כָזוֹ, 

זֶּם   ל גֶּ  וַעֲרֵמוֹת שֶּ

 מַמָש בְכַמוּיוֹת,  

 וַחֲתוּלִים שְמַנְמַנִּים  

 מְטַיְּלִים  

 עַל גִדְרוֹת הַבָתִים.  

 

 בְפִנַּת הָרְחוֹב  

 עוֹמְדוֹת שְתֵי שְכֵנוֹת

 לְבוּשוֹת טְרֵנִינְג  

לאֹ רָאָה מִיָּמָיו   בָרוּר שֶּ  שֶּ

 תְחִלַת פְּעִילוּת גוּפָנִית 

אֵינֶּנָּה הֲלִיכָה.    שֶּ

 הֵן מְרַכְלוֹת 

 עַל דַיָּרֵי הָרְחוֹב  

פְשָר לָדַעַת   בִלְחִישָה, אֶּ

 לְפִי שְפַת הַגוּף 

 וּתְנוּעוֹת הַיָּדַיִם.
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 הָרְחוֹב מְפֻתָל, מִתְעַקֵל 

 שְמאֹלָה 

 וְיָמִינָה לְסֵרוּגִין, 

 כַמוּת הָרְכָבִים גְדוֹלָה  

הָאַדְרִיכָל    הַרְבֵה יוֹתֵר מִמָה שֶּ

יִּהְיוּ.   חִשֵב שֶּ

 

 וְיֵש דְמָמָה כָזוֹ,  

זֶּם,   ל גֶּ  וַעֲרֵמוֹת גְדוֹלוֹת שֶּ

מְאִירִים    וּפָנָסֵי מְכוֹנִיּוֹת שֶּ

 עַל הַחֲתוּלִים הַשְמַנְמַנִּים. 

 

 אוֹרוֹת נִדְלָקִים 

 וְנִכְבִים לְסֵרוּגִין 

 בְחַלוֹנוֹת הַבָתִים, נְקִישַת  

 כְלֵי מִטְבָח וְרֵיחַ  

ל חֲבִיתָה וְסָלָט.   שֶּ

ב שָקֵט  רֶּ  סְתָם עוֹד עֶּ

 בִרְחוֹבוֹת נֵס צִיּוֹנָה. 
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 חיבוק
 שירלי שמואל 

 

צְרִיכָה  לִפְעָמִים כָל מָה שֶּ

 זֶּה רַק חִבוּק.  

חָד, זֶּה הַכֹל.   חִבוּק אֶּ

 

 לאֹ סְתָם חִבוּק.  

מֵכִיל,    חִבוּק כָזֶּה אָרֹךְ, שֶּ

 חִבוּק עוֹטֵף כְמוֹ מְעִיל, 

מֵצִיף, אַךְ גַם מְשַחְרֵר,   כָזֶּה שֶּ

ת הַמְיתָֻר לְנַעֵר.   יוֹדֵעַ גַם אֶּ

 

ת הַלֵב,   מְחַמֵם אֶּ

ת הַכְאֵב.   מְסַלֵק אֶּ

 

 חִבוּק קָטָן מַטְעִין בְאֵנֶּרְגִיּוֹת,  

ת הַגוּף,  מְלַטֵף אֶּ

 מְקָרֵב לְבָבוֹת, 

ש. ת הַנֶּּפֶּ  מְמַלֵא בְכֹחַ חָדָש אֶּ

 מְעוֹרֵר וּמְחַיֶּּה. 

 

 



 פשוט 

23 
 

 החיוך האמיתי 
 ירשרון גרגי

 

 שוֹנֵאת שוֹנֵאת שוֹנֵאת 

 צְעָקָה בַפָּנִים הִשְתַחְרְרָה

 תָמִיד לְחַפֵּש מָה לאֹ טוֹב 

מַפְרִיעָה.  כְמוֹ הַבְלִיטָה בָאַף שֶּ

 

 לָמָה הַחִיּוּךְ לאֹ יָכוֹל לִהְיוֹת מֻשְלָם

 לָמָה הַיָּדַיִם קְטַנּוֹת 

ת עַצְמִי  שָנֵאתִי אֶּ

 לאֹ רָצִיתִי לִרְאוֹת.

 

 אַחֲרֵי הַרְבֵה נִסְיוֹנוֹת 

 טִפַּסְתִי עַל הָרִים 

בִי צָעֲקָה   הַיַּלְדָה הַקְטַנָּה שֶּ

 רָצְתָה שִנּוּי וְלָצֵאת מֵהַקֻפְסָה.

 

 אָסַפְתִי פֵּרוּרִים כְמוֹ עַמִי וְתָמִי 

 רָצִיתִי לַחְזֹר לְבֵית הַהוֹרִים 

ךְ נָפַלְתִי חָזָק  רֶּ  אֲבָל בַדֶּ

חָד לאֹ הֵרִים.  וְאַף אֶּ
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ת עַצְמִי עִם אֲטָבִים   תָלִיתִי אֶּ

הָיִיתִי רְטֻבָה   גַם כְשֶּ

 זָחַלְתִי בֵין הַקוֹצִים

ת הַבְלִיטָה.   לִטַפְתִי אֶּ

 

ת הָרְגָשוֹת   גִלִיתִי אֶּ

 הַחִיּוּךְ הָאֲמִתִי 

 הֵבַנְתִי שְעָלַי לְהַעֲבִיר

הְיֶּה שְלֵמָה   לַאֲחֵרִים יָדַע וְאָז אֶּ

 בְתוֹכִי. 

 

ת  בֶּ ת אוֹהֶּ בֶּ ת אוֹהֶּ בֶּ  אוֹהֶּ

 הַצְעָקָה הִשְתַחְרְרָה 

ת הַטוֹב  ת אֶּ שֶּ  תָמִיד מְחַפֶּּ

 וְהִבְלִיטָה בָאַף כְבָר לאֹ מַפְרִיעָה.
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 ציפייה 
 רינה סולומון

 

ט  קֶּ ה בְשֶּ רַח מְצַפֶּּ  הַפֶּּ

ת   רֶּ  לַעֲלֵי הַכוֹתֶּ

יִּפְרְחוּ.   שֶּ

 

 קַל לְצַפּוֹת לְמִי

בוֹאוֹ בִפְרִיחָה.   שֶּ
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 פשוט, פשוט! 
 תמר דוד־כריספי 

  

 'מְאוֹד פָּשוּט', הִיא אָמְרָה 

 'לִמְדִי לֵהָנוֹת מֵהַדְבָרִים הַקְטַנִּים 

הַחַיִּים מְזַמְנִים לָךְ:  שֶּ

ה עִם הַזְרִיחָה,   מִכוֹס קָפֶּ

 מִתִפְרַחַת בַגִנָּה,

 מִשִיר מִתְנַגֵן, 

ל עֲבוֹדָה   מִיּוֹם שֶּ

ל מְנוּחָה.   וּמִשַבָת שֶּ

 לְרֹב חַיֵּי אֲחֵרִים 

 מֵחַיַּיִךְ!' לאֹ טוֹבִים יוֹתֵר 

 הִיא לאֹ הֵבִינָה

זוֹ בְדִיּוּק הַבְעָיָה   שֶּ

דַוְקָא הַיּוֹמְיוֹם   שֶּ

 מַכְבִיד עַל הַנְּשָמָה!

 

 

 
 



 פשוט 

27 
 

* 
 עומר ארבל 

 

פְשָר לִנְשוֹם בְכָל מָקוֹם   אֶּ

ת  פֶּ  גַם בְקַרְקָעִית סִירָה נִטְרֶּ

ר,   אוֹ בֵינוֹת לַמַדָפִים בַסוּפֶּּ

ה זאֹת בְרִיכוּז מַקְפִּיא  חַרְדוֹן עוֹשֶּ

 גַם עוֹלָלִים אוֹ עֲצֵי פְּרִי. 

רְכָז קָצָר כָל כָךְ, רְחָק לַמֶּ  אִם הַמֶּ

 הַכְתָבִים וְהַמָסוֹרוֹתלְשֵם מָה כָל 

 סוֹנֵט בִי הַחַרְדוֹן. 
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* 
 עוזית דגן 

 

 אֲנִי וְהַלַיְלָה

 פְּקוּחֵי עֵינַיִם

 מַבִיטִים בַשָחֹר נִכְחָהּ  

ת,  רֶּ ל שְנֵינוּ בוֹעֶּ  אֵצֶּ

 –  עָמֹק מִתַחַת לַשְמִיכָה

 הַזְרִיחָה. 
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 אמריליס
 טל הולצמן 

  

 מָתַי אֵדַע,

 כְאָמָרִילִיס, 

 לִפְרֹחַ עַל מַדָף בַמַחְסָן,

 זְרוּקָה בֵין 

בַע, ת צֶּ שֶּ  עָצִיץ שָבוּר לְמִבְרֶּ

 בַפִּנָּה? 

 

 הַאִם אֵי פַּעַם

רַח, אוֹצִיא מֵעַצְמִי   פֶּּ

 אָדֹם גָדוֹל וְנִפְלָא,

אֵין בוֹ תְלוּת  שֶּ

 בָאַהֲבָה?
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 קולות של שישי 
 רעות ויינשטיין

  

ל סִיר עַל הַשַיִש  נְקִישָה מַתַכְתִית שֶּ

ל סַכוּ"ם הַמֻשְלָךְ לַכִיּוֹר   צְלִיל שֶּ

ב אָדֹם  ל רֹטֶּ  קוֹל פִּעְפּוּעַ שֶּ

ת  בֶּ  יָד עֲטוּרַת צְמִידִים, מְעַרְבֶּ

ת הָאֵש, מְכַסָה.   מַנְמִיכָה אֶּ

ט. קֶּ  שֶּ

 לְקוֹל צְמִידִים מִתְרַחֲקִים  

 וּגְרִירַת כַפְכַפִּים, הִיא קוֹרֵאת: 

ת לְהִתְקַלֵחַ   "אֲנִי נִכְנֶּסֶּ

 תְכַבִי לַסִיר עוֹד כַמָה דַקוֹת 

 אַל תִשְכְחִי. 

לאֹ יִדָבֵק!"   וּתְעַרְבְבִי, שֶּ

 

 שִיט. שָכַחְתִי.  
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 שיר 
 יורם סלבסט 

 

ךְ גִלָה לִי דְבַר שִיר    בַחֹשֶּ

ש הַיּוֹם סֵרְבָה וְהִסְתִירָה  מֶּ שֶּ ת שֶּ  אֶּ

 עִיוֵּור זָחַל שִיר בְבִיצוֹת לְשוֹנִי 

 שוֹטֵט לַח הֲבָרוֹת  

 נָח וְנֶּאֱנָח בְמִרְוְוחֵי הַקֵיסָם בֵין שִנַּי  

 נָטַע בִי מִלִים כְרוּכוֹת שֵם אִישָה 

 מַעְיַן קַמְצָנִי בִי הִפְצִיעַ 

 בִקַשְתִי חָרֵד שִיר נִטְמַן בִי יָגִיחַ 

 הִתְיַיבְשָה הַשָעָה 

 הִתְהַדְקָה חֲשֵכָה וְקָרָאתִי,  

 "שִירִי לִי כִי הִנְנִי," 

ת פָּנַיִךְ  דוּמִיָּה עָטְפָה אֶּ

 הִתְנַגְנוּ בִי תָוַויִךְ 

ךְ אֵלַיִךְ. רֶּ  שָר בִי דְבַר שִיר כָל הַדֶּ
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 לך   סביב
 ד"ר ורד סיידון

 

 סָבִיב לְךָ פּוֹרְחִים נִסִים 

 פְּקַח עֵינֶּיךָ לִרְאוֹתָם

ים   הֵם בַמִלִים, בַמַעֲשִֹ

ת שְלֵמוּתָם  הַכֵר, הוֹקֵר אֶּ

 

 הֵם בְגוּמוֹת הַלְחָיַיִם  

ה   בְחִיּוּךְ צָחֹר יָפֶּ

 הֵם כָאן עִמְךָ וּבֵינָתַיִם

ה   מַמְתִינִים לְךָ, צוֹפֶּ

 

תְשַבֵחַ, תְהַלֵל  שֶּ

ה וְתִתְפַּעֵל  תִשְתָאֶּ  שֶּ

ם הַפָּשוּט  סֶּ  מִזֶּה הַקֶּ

יךָ הָרְשוּת   רַק בְיָדֶּ
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 את והנה 
 שירלי שמואל 

 

 וְהִנֵּה אַתְ.  

 אַתְ רַק צְרִיכָה פִּסַת שָמַיִם, 

הוּ קָטָן לְהֵאָחֵז בוֹ בֵינָתַיִם,    מַשֶּ

הוּ קָטָן   מַשֶּ

צוֹמְחוֹת לָךְ הַכְנָפַיִם.  לְהַרְגִיש שֶּ

הוּ קָטָן   מַשֶּ

אוֹתָךְ   יָרִים, שֶּ

 יחזק ויעצים. 
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 פואנטה 
 טליה כורכוס

 

 נְמַסָתִי לְתוֹךְ הַסַפָּה 

 הָיִיתִי שִכוֹרָה 

ת לְעַצְמִי,  רֶּ ר, אֲנִי אוֹמֶּ  וְזֶּה בְסֵדֶּ

ר הִיא בְסֵדֶּ ב זאֹת שָעָה שֶּ רֶּ בַע בָעֶּ  שֶּ

 לְהִנָּמֵס עַל הַסַפָּה.

ת לְסַפֵּר סִפּוּרִים  בֶּ  אֲנִי אוֹהֶּ

נְטָה  אֵין פּוּאֶּ  אֲבָל לְהַגִיד מֵראֹש שֶּ

 זֶּה דֵי מֵקֵל 

ת לָשִים כָרִיּוֹת עַל הָרַגְלַיִם  בֶּ  אֲנִי אוֹהֶּ

ת עַל הַסַפָּה  בֶּ אֲנִי שוֹכֶּ  כְשֶּ

 זֶּה מִקַרְקַע.
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* 
 נועם מאיר שדות 

 

אַתָה יוֹשֵב בִשְדֵרַת הָאָמָנוּת בְבִילִינְסוֹן  כְשֶּ

אַתָה   לוּבְר בַ אַתָה חוֹשֵב שֶּ

פְצֵי הַנּוֹי וְהַתְמוּנוֹת  צוֹעֵד לְאִטְךָ וְלַהֲנָאָתְךָ בֵין חֶּ

ת הָרוּחַ  קֶּ  בַחוּץ שוֹרֶּ

ם   מְטַפְטֵף הַגֶּשֶּ

 בִפְנִים הַמְנַתֵחַ מַשְחִיז סַכִינָיו 

הִגַעְתָ לִמְקוֹם מִבְטָחִים  ה שֶּ  נִרְאֶּ

 אַתָה מַקְרִיב קְצָת וּמְקַבֵל הַרְבֵה 

 וּמָהֵם הַחַיִּים?

ט אֵימִים  רֶּ  אִם לאֹ סֶּ

גַע אַתָה הַבַמַאי, הַמֵפִיק וְהַשַחְקָן הָרָאשִי. כָל רֶּ  שֶּ
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 ברווח 
 קרן זגורי־כהן

 

בֵין הַמִלִים,  וַח שֶּ  בָרֶּ

בֵין הַמַחֲשָבוֹת,   בַסְדָקִים שֶּ

בֵין הַפְּעִימוֹת,  ט שֶּ קֶּ  בַשֶּ

בֵין הַנְּשִימוֹת,   בָרִיק שֶּ

בֵין הַחֲלוֹמוֹת  ךְ שֶּ  – בַחֹשֶּ

 אַתָה נִמְצָא
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 בארץ זרה 
 גילת סגל 

 

ץ דַף עַל רֶּ  זָרָה  בְאֶּ

 ת  י ר ב ע ב ת ו י ת ו א

ל הַמְנַחֵם הָעֲדָשִים מְרַק כְמוֹ  . קַר חָרְפִּי  בְיוֹם אַבָא  שֶּ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 מבחר כותבים 

38 
 

 בדרך לקריות 
 אורי לוצקי

 

ם  נָּהַגְתִי בַגֶּשֶּ  כְשֶּ

ף, ל תְחִלַת הַחֹרֶּ  שֶּ

 בְמַרְאַת הַצַד הוֹפִיעַ עָנָן  

 מְחֹרָץ, 

 מַסְתִיר חֲצִי שָמַיִם כְחֻלִים, 

 מְאַיֵּם לְהַסְעִיר. 

 

גַע  וְזֶּה הֵעִיף אוֹתִי לְרֶּ

 לְאֵיזֶּה אִי בִסְקוֹטְלַנְד

 עַל קְצֵה מָצוֹק 

 מֵעַל הַיָּם

רוּחוֹת פִּרְאִיּוֹת   כְשֶּ

ת הַמְעִיל הַפָּתוּחַ   נִפְּחוּ לִי אֶּ

 וְעַפְתִי.

 

 וְאַחַר כָךְ הָיִינוּ רַק אַתְ 

 וַאֲנִי

 וְכַמָה כְבָשִים 

זֶּג אֲוִיר,  לאֹ הִתְרַשְמוּ מֵהַמֶּ  שֶּ

ב ת הָעֵשֶּ  וְלַחֲכוּ אֶּ



 פשוט 

39 
 

 הַמְתֻבָל בִפְרָחִים. 

 

ם   וּפִתְאוֹם הִתְחִיל גֶּשֶּ

 וְרַצְנוּ 

ה   לְחַפֵּש מַחֲסֶּ

ל מִגְדַלוֹר עָזוּב   בְחָצֵר שֶּ

 עִם קִירוֹת טְחוּבִים 

 וְשַעַר חָלוּד 

 וּמָט לִפֹּל. 

 

נִּכְנַסְנוּ לַחֲצַר   וּכְשֶּ

  הִדְבַקְתִי אוֹתָךְ לַקִיר

 מִתַחַת לַזַרְקוֹר  

 הַשָבוּר 

רָעוּ  וְרַק הַכְבָשִים שֶּ

  רָאוּ

א אֵיךְ  שֶּ  קָרַסְנוּ עַל הַדֶּ

 רְטֻבִים. 
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 מסע לילי 
 ־חיים מיכל בר

 

 לַיְלָה, 

 אוֹתָהּ הַשָעָה 

 רַגְלַיִם קְטַנּוֹת 

 רִצְפָּה קָרָה

 

 צְעָדִים,

 מְהִירִים  

 מְהִירִים 

 מְהִירִים 

 

 מִסְדְרוֹן 

 קִירוֹת 

 תְמוּנוֹת 

 חֲדָרִים 

 

 רַק עוֹד קְצָת.  

 

לֶּת  דֶּ

 חֲדַר 

 רַעַש 
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הָלָה  בֶּ

 

ט  קֶּ  וְשוּב שֶּ

 רֵיחַ מֻכָר. 

 שְאִיפָה, 

 נְשִיפָה.

 

 קְטַנָּהיָד 

 מְגַלָה 

 יָד גְדוֹלָה 

 

ת  בֶּ  מִתְקָרֶּ

ת    קֶּ  מְחַבֶּ

ת קֶּ  מִתְרַפֶּּ

 

 הֲקָלָה. 
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 ה כביס
 עדנה אפק 

 

 לִפְעָמִים,

הֵם עֲכוּרִים  כְשֶּ

ת:  סֶּ  אֲנִי אוֹתָם מְכַבֶּ

ב בַע עֵשֶּ  מוֹסִיפָה צֶּ

ל כְבִיסָה   וְכַחֹל שֶּ

אִמָא עָשְתָה(   )כְמוֹ שֶּ

ב.  צֶּ ל עֶּ ת רֵיחַ שֶּ שֶּ  וּמְגָרֶּ

  

 בַאֲוִיר נִיחוֹחַ כְבִיסָה 

ל שִמְחָה. חִיּוּךְ,  ה שֶּ  וְקָצֶּ

  

 לִפְעָמִים,

 חַיָּבִים, 

 פָּשוּט חַיָּבִים 

 לְכַבֵס 

ת בַדֵי הַשְחָקִים  . אֶּ
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* 
 עוזית דגן 

 

עָנָף מְלַמֵד ל הֶּ  נִדְנוּד קַל שֶּ

הָיְתָה עָלָיו צִפּוֹר  שֶּ

 וְעָפָה.

 

עָנָף  ד יֵש בֶּ סֶּ  כַמָה חֶּ

ל צִפּוֹר נּוֹתָר עִם זִכְרוֹנוֹת שֶּ  שֶּ

עָפָה.                     שֶּ
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 נקודה 
 אביבית זהבי־בינשטוק 

 

 וְיֵש הֲמוֹן נְקֻדוֹת 

 וּפְסִיקִים בַחַיִּים 

 לְעִתִים צָרִיךְ רַק

 נְקֻדָה קְטַנָּה 

 חֲשוּבָה 

 מִלָה אַחַת

 נְשִימָה

 מַבָט 

 תִקְוָה
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 צרפתית אתה צוחק ב 
 טליה כורכוס

 

 אַתָה צוֹחֵק בְצָרְפָתִית 

אַתָה,   מְעַנְיֵן כַמָה זְמַן זֶּה כָכָה שֶּ

 צוֹחֵק וְאָז נִהְיָה רְצִינִי

 מְנַהֵל וּמְנֹהָל

 מַפְנֶּה לִי מָקוֹם

 כָכָה סְתָם.

 חָמֵש שָעוֹת הוֹפְכוֹת לְדַקוֹת

 אָה כְבָר מְאֻחָר? 

חְזֹר מָחָר   אֶּ

חְזֹר בְעוֹד כַמָה יָמִים   אוּלַי גַם אֶּ

ת בֶּ  "עָזַבְתָ מֻקְדָם פַּעַם אַחֲרוֹנָה" כַתֶּ

 וַאֲנִי יוֹדַעַת

 עָזַבְתִי מֻקְדָם 

 סְתָם. 
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 ככה סתם 
 שירלי שמואל 

 

 כָכָה סְתָם

 לְלאֹ סִבָה 

 קִבַלְתִי  זֵר  פְּרָחִים  

 בְמַתָנָה.

 

 כָכָה סְתָם לְלאֹ סִבָה

הוּ    הִתְחַשֵק לִי לְחַיֵּךְ לְמִשֶּ

ת הַיּוֹם.   אַחֵר אֶּ

 

 חָרַזְתִי חֲרוּזִים  

 וְכָכָה סְתָם 

עֱנַקְתִי    לְלאֹ סִבָה הֶּ

הוּ אַחֵר   לְמִשֶּ

 שִיר בְמַתָנָה. 
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 הצהוב של העץ 
 טל הולצמן 

 

לָךְ בִי חָלָל שֶּ  הֶּ

 לאֹ מֵרִיחַ דָבָר. 

ר  תְמוֹל בַבֹקֶּ  אֶּ

 הֵרַחְתִי מִדְבָר 

 

 רֵיחַ 

ל יוֹם חָדָש   שֶּ

צִיְּצָה ל צִפּוֹר שֶּ  שֶּ

הֵצִיצָה ש שֶּ מֶּ ל שֶּ  שֶּ

 וְשָלְחָה זַרְקוֹר כְחֵץ

ל הָעֵץ.   לַצָהֹב שֶּ

 

לָךְ בִי חָלָל שֶּ  הֶּ

 לאֹ מַכְנִיס דָבָר. 

ר  תְמוֹל בַבֹקֶּ  אֶּ

גַע הָיִית שָם   לְרֶּ

 וְאָמַרְתְ 

 נֶּהְדָר.
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ם סֶּ  קֶּ

ל יוֹם חָדָש   שֶּ

צִיְּצָה ל צִפּוֹר שֶּ  שֶּ

הֵצִיצָה ש שֶּ מֶּ ל שֶּ  שֶּ

 וְשָלְחָה זַרְקוֹר כְחֵץ

ל הָעֵץ  . לַצָהֹב שֶּ
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* 
 עומר ארבל 

 

ל הַקַו הַלאֹ נָכוֹן.    מְצֻיָּיד בְכוֹבַע וּבְבַקְבוּק מַיִם מִיהַרְתִי אֶּ

ל נְקוּדַת הַמוֹצָא,  נִּתְבָרְרָה הַטָעוּת חָזַרְתִי אֶּ  מִשֶּ

סִיַּיעְתִי לְאָדָם מְבֻגָר לַעֲלוֹת לָאוֹטוֹבוּס.   שָם הַקַו הַנָּכוֹן חָלַף עַל פָּנַי כְשֶּ

יִּשְקַע,  ת כֻלִי כְדֵי שֶּ ת תִסְכוּלִי עָמוֹק. נָתַתִי לוֹ לִשְטוֹף אֶּ  נָשַמְתִי אֶּ

ל עַצְמִי.   צוֹחֵק אֶּ

נּוּ.  ת אַף יוֹתֵר מִמֶּ לֶּ גַע בוֹ הִגִיעָה שִיחָה מְייֻחֶּ  הַקַו הַנָּכוֹן הִגִיעַ בְדִיּוּק בָרֶּ

ם  מִיטַלְטֵל עַל עוֹמְדִי,   – יָכוֹלְתִי לִשְנֵיהֶּ

 הַטֵלֵפוֹן שָקוּעַ בֵין כָתֵף לְאוֹזֶּן וַאֲנִי שוֹלֵף יוֹמָן וְרוֹשֵם.

הִתְפַּנָּה לִי מָקוֹם הִתְיַישַבְתִי.   מִשֶּ

 מָה לִי עוֹד? טוֹבִים חַיַּי!
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 צרור 
 רינה סולומון

 

 נִכְרַכְנוּ מֵאָז ש

חָד   בִצְרוֹר זִכָרוֹן אֶּ

 נוֹרָא וְנֶּהֱדָר מְאוֹד

 לאֹ יִהְיֶּה זְמַן בַזְמַנִּים 

 בוֹ נְאַבֵד אוֹתוֹ 

 וְנֶּחְדַל מִלִהְיוֹת. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://milog.co.il/%D7%A0%D7%9B%D7%A8%D7%9B%D7%A0%D7%95
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 אין ויש 
 קרן זגורי־כהן

 

גַע  בוֹא נִקַח לָנוּ רֶּ

  לְהִתְגַעְגֵעַ.

ת הָעֵינַיִם   נַעֲצֹם אֶּ

 וּנְדַמְיֵן

אֵין.   שֶּ

 נִכְאַב,

 נִתְאַבֵל,

 נִתְפָּרֵק, 

 נִתְיָאֵש

ת הָעֵינַיִם  וְאָז נִפְקַח אֶּ

  וְנִזָכֵר

יֵּש.  שֶּ

 



 

 

 

 

 

 

 




