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* 
לוּל  ל כָּ כֹּ ן גַּב וְהַּ טֶּ  בֶּ

לוּל  ן תָּ  זֶּה מִדְרוֹּ

ה  בָּ חֲשָּ מַּ ל הַּ  אֶּ

כְחִים   ם, וְאָנַּחְנוּ שוֹּ לֵּ ר לִי, אֲנִי מְשַּ גִיעַּ לִי, מֻתָּ מַּ  שֶּ

אֲנָּשִים.  ל הָּ ה, לֹא עַּ חוּפְשָּ ל הַּ מְנוּ עַּ שִלַּ  שֶּ
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ק   פֵּ  לְהִתְרַּ

ע  לַּ סֶּ ל הַּ ךְ עַּ  כָּ

ת  ת פְסוּקוֹּ עוֹּ צְבָּ ם בְאֶּ חַּ  הַּ

יהָּ  ימֶּ ת מֵּ ה הִלְכוֹּ פָּ צּוֹּ ש הַּ מֶּ    –כְמוֹּ שֶּ

 

ף   טֵּ  לְהִשָּ

ין   ג בֵּ  וּלְהִמוֹּ

קִים  סְדָּ נְקִיקִים וְהַּ  הַּ

י  לַּ לְחִים אֵּ מְשַּ  הַּ

ש  מֶּ ה כְמוֹּ רֶּ רָּ ט שְרָּ בָּ  מַּ

יו  רָּ ת חוֹּ ת אַרְמְנוֹּ רֶּ ךְ בְתִפְאֶּ לֵּ    –מִתְהַּ

 

ת  ד כְלוֹּ כֵּד עַּ ד לְהִתְלַּ  לְהִתְאַחֵּ

ן   בֶּ אֶּ ת הָּ ד כְלוֹּ ן עַּ בֶּ אֶּ  בָּ

ת  פֶּ טֶּ עוֹּ  שֶּ

י   לַּ יהָּ בְכֵּ רֶּ יבָּ י בְאֵּ רַּ יבָּ  אֵּ

ה  יהָּ לָּ תֶּ ת שְנוֹּ רְמוֹּ  זוֹּ

הֲ  ם מַּ יִם הֵּ מַּ יהָּ הַּ תֶּ ה בְאָרְחוֹּ לָּ    - -תַּ

 

ן   זְמַּ ן וְהַּ זְמַּ  וְהַּ

ן  טָּ ד קָּ תִי כְמוֹּ יֶּלֶּ ף אוֹּ דֵּ  רוֹּ

יו.  אֲנִי אַחֲרָּ  וַּ
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ס.  גוֹּ אפָּ ם אָטוּס לְגָּלָּ עַּ י פַּ  אוּלַּ

ם הִתְחִיל.  לָּ עוֹּ יךְ הָּ ת אֵּ  לִרְאוֹּ

י  נֵּי יְמֵּ א, בְמִילְיוֹּ יךְ נִבְרָּ אשִית. אֵּ  רֵּ

 

ר.  ם אַחֵּ קוֹּ ין בְשוּם מָּ אֵּ יִים שֶּ ת חַּ  לִרְאוֹּ

י עֲנָּק קְדוּמִים.  בֵּ  צַּ

ש.  ת אֱנוֹּ ם הֱיוֹּ רֶּ לוּצְיָּה מִטֶּ בוֹּ אֵּ ת הָּ בִשְרוּ אֶּ ת שֶּ נִיוֹּ שְוָּ רִים מַּ  צִפוֹּ

רִי שְחֹּ תִיקִים, הַּ עַּ ג הָּ לָּ אַרְכִיפֵּ י הָּ לְעֵּ ל סַּ עִים עַּ י יָּם רוֹּ לְבֵּ ת וְכַּ  ם. אִיגוּאָנוֹּ

ד.  נִכְחָּ סִיפִי הַּ פָּ ע הַּ בַּ טֶּ ל הַּ ל עַּ בֵּ  לְהִתְאַּ

 

ו,   כְשָּ ל עַּ  אֲבָּ

ה,   יְלָּ לַּ תִי בַּ ח אוֹּ ו תִקַּ כְשָּ  עַּ

ם,   גֶּשֶּ  בַּ

ל.  תֶּ כֹּ ל הַּ  אֶּ

ת,   רוֹּ עֲתָּ ע וְהָּ מַּ דֶּ  לְאַבְנֵּי הַּ

ן.  רוֹּ זִכָּ ש וְהַּ מֶּ שֶּ  הַּ

ם  לָּ עוֹּ יךְ הָּ ת אֵּ  לִרְאוֹּ

מְשִיךְ.   מַּ
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ת,  שֶּ בֶּ יַּ ל הַּ ה שֶּ צֶּ קָּ ד בַּ  אֲנִי לְבַּ

ן  ת בְלִיסְבוֹּ צוֹּ אֲרָּ י הָּ לֵּ ת מְגַּ רְטַּ  בְאַנְדַּ

ף.   רֶּ לְמִים לְלֹא הֶּ ל מִצְטַּ סֶּ פֶּ רִים לְיַּד הַּ יָּ  תַּ

ת לְגוּפִי דֶּ ה נִצְמֶּ יְרֻקָּ ה הַּ שִמְלָּ  הַּ

ה  כָּ ת בְתוֹּ מֶּ  אֲנִי נֶּעֱלֶּ

ה. לִבִי  פְגוּמָּ תִי הַּ אַהֲבָּ ץ מֵּ וֵּּ  מִתְכַּ

 

דְרִיךְ,   מַּ כְרִיז הַּ ש", מַּ דָּ חָּ ם הֶּ לָּ עוֹּ ל הָּ ר אֶּ עַּ  "שַּ

נַּי  תוּחַּ לְפָּ פָּ ק הַּ פֶּ אֹּ  הָּ

תִי   ם אוֹּ  לֹא מְנַּחֵּ

ה  רָּ ל גִיטָּ ט עַּ רֵּ פוֹּ אדוֹּ שֶּ פָּ ן הַּ  גַּם לֹא נַּגַּ

דִיִים.   גָּ ם אַּ י יָּ רְדֵּ ל יוֹּ ם שֶּ ת סִפוּרָּ  אֶּ

 

כָּ  ק הַּ י רַּ ל אוּלַּ  חֹּ

ל  חֹּ כָּ ע הַּ בַּ צֶּּ ק הַּ י רַּ  אוּלַּ

ל  חֹּ כָּ ל הַּ חֹּ כָּ ק הַּ י רַּ  אוּלַּ

ו.   כְשָּ תִי עַּ ם אוֹּ  יְנַּחֵּ
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 זיכרונות מנופי העמק 

ת   ת כְסוּפוֹּ ווֹּ י אֲדָּ קֵּ בְזֵּ  בְהֶּ

עְיָּן.  מַּ ת לְכִוּוּן הַּ רֶּ תֶּ  אֲנִי חוֹּ

ף  צֶּ ף־קֶּ צֶּ שֶּ ת הַּ מְרוֹּ  לַּ

ל  ה אֶּ חָּ יִים אֲנִי שוֹּ עֲנִיק חַּ מַּ ם שֶּ קוֹּ מָּ  הַּ

עִים.  סְלָּ ין הַּ רְכִי בֵּ ת דַּ ת אֶּ בֶּ  וּמְנַּתֶּ

 

טוּרְקִיז  ק הַּ מֶּ עֹּ דְתִי מֵּ רַּ ה חָּ  תְחִלָּ

ת:  דֶּ חֶּ ינֶּנִי מְפַּ ךְ שוּב אֵּ  אַּ

 . עַּ ר גִלְבֹּ ל הַּ אוּל עַּ ף שָּ תֶּ  כֶּ

הַּ  בוֹּ לוּל וּמִגָּ אִים צָּ  רוֹּ

ק וְחוּם  ס יָּרֹּ יפָּ ד פְסֵּ יצַּ  כֵּ

ךְ לְ  פֵּ מוּם. הוֹּ ן עָּ רוֹּ   זִכָּ
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 אשליית המרחק 

ר  צִּפוֹּ ף הַּ נֵּן מִמְעוֹּ  מִתְבוֹּ

רִים  ל יַּמִים, הָּ  עַּ

ה.  י נְשִימָּ צְרֵּ ע עוֹּ בַּ ת טֶּ רְאוֹּ  וּמַּ

חַּ  נוֹּ א מָּ ק לִמְצֹּ קֵּ ב מִשְתוֹּ לֵּ  הַּ

ת.  אָבוֹּ ץ הָּ רֶּ ה בְאֶּ בְעִירָּ הַּ  מֵּ

ה  כָּ ה רַּ  נְחִיתָּ

ר.  ץ נֵּכָּ אָרֶּ  בָּ

ה  תִיקָּ עַּ עִיר הָּ ת הָּ בוֹּ ט בִרְחוֹּ טֵּ  מְשוֹּ

ה  מָּ ת חוֹּ פֶּ ינָּה מֻקֶּ אֵּ  שֶּ

ט.  קֶּ שֶּ ת הַּ עַּ אֶּ מֵּ  גוֹּ

ן  טָּ קָּ ה הַּ פֶּ קָּ ית הַּ  בְבֵּ

ב  רְחוֹּ  בְפִנַּת הָּ

ת.  מְתִין לְאוֹּ ר מְחֻיָּט מַּ לְצַּ  מֶּ

ע  תַּ  לְפֶּ

מוּךְ  סָּ ן הַּ שֻלְחָּ הַּ ת מֵּ רֶּ ה מֻכֶּ פָּ  שָּ

יתְךָ  ל בֵּ תְךָ אֶּ ה אוֹּ חְזִירָּ  עִבְרִית! –מַּ

יךָ  יֶּ ל מְצִיאוּת חַּ  אֶּ

תְךָ  ת אוֹּ פֶּ דֶּ רוֹּ  הָּ

תְךָ.   גַּם בְחֻפְשָּ
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 קפריסין

ה  רָּ ץ זָּ רֶּ תִי אֶּ מְצִי אוֹּ  אַּ

כִי,  ה אָנֹּ מָּ  כִי יְתוֹּ

ךְ,  ה לָּ מָּ ךְ דוֹּ הֱפֹּ  אֶּ

ה.  כָּ ה וְרַּ  חוּמָּ

י,  שַּ רָּ ש שָּ פֵּ  לֹא אֲחַּ

ךְ,  ד בָּ מְרֹּ  לֹא אֶּ

שְאַל   לֹא אֶּ

 מִי אֲנִי מִי אֲנִי מִי אֲנִי. 

א אָזְנַּי לֵּ ת תְמַּ נוֹּ סִירֵּ ת הַּ  שִירַּ

ה   פָּ אֲנִי צָּ ה שֶּ עָּ  בְשָּ

יִם מְלוּחִים.  ל פְנֵּי מַּ  עַּ

ךְ אִמִי  א לָּ קְרָּ ט אֶּ קֶּ  בְשֶּ

א לְךָ אָבִי.  קְרָּ  אֶּ
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ה  ת דִבְרָּ אֱמֶּ הָּ  כְשֶּ

בְתִי.    לֹא הִקְשַּ

ה  ה תְעוּפָּ אךְ בִשְדֵּ ל בָּ ה שֶּ נְתִי יְצִירָּ  נִגַּ

ר צִבוּרִי.   נְתֵּ ל פְסַּ  עַּ

דִיעוּ שֶּ  כְרִיזָּה הוֹּ נָּה,  בַּ  זוֹּ קְרִיאָה אַחֲרוֹּ

ע.  טַּ קֶּ ע הַּ מְצַּ יִיתִי בְדִיוּק בְאֶּ ל אֲנִי הָּ  אֲבָּ

י לַּ ה אֵּ רְפָּ נְד הִצְטָּ לַּ הוֹּ ה מֵּ  צְעִירָּ

ה,   לָּ 'לוֹּ שֶּ צֶּּ  עִם הַּ

ת.   אֱמֶּ הָּ ק מֵּ רְחֵּ ע, הַּ סָּ מַּ כְנוּ שְנֵּינוּ בַּ ד הִמְשַּ  וְיַּחַּ

הֵּ  , כְמוֹּ שֶּ יהָּ לֶּ קְחוּ אֵּ צְּלִילִים לָּ ל הַּ שִים.  אֲבָּ מִיד עוֹּ  ם תָּ

אן.  אֲנַּחְנוּ כָּ יִם וַּ מַּ שָּ סִים בַּ מְטוֹּ   הַּ

 כשהאמת דיברה  07



 

 

לְתִי   לוּ יָּכֹּ

עַּ  סֵּ יִיתִי נוֹּ אן הָּ  מִכָּ

רִים  הָּ ל הֶּ  – אֶּ

ינַּי א עֵּ שָּ ם אֶּ  שָּ

ע.  לַּ סֶּ י הַּ גְוֵּ ת בְחַּ עוֹּ גְבָּ ל הַּ  אוֹּ אֶּ

 

ן  טָּ קָּ נָּסִיךְ הַּ ל הַּ ר שֶּ מִדְבָּ ל הַּ  אֶּ

זַּר  ר כִי חָּ שֵּ  לְבַּ

לִינֶּסְיָּה ל וּפוֹּ נְגוּלוּ אוֹּ דוּלִיטֶּ בֶּ ל לוֹּ ה, אֶּ  אוֹּ לְאַפְרִיקָּ

 

זֹּ  עַּ לְתִי לַּ י יָּכָּ ם! אוּלַּ ד תוֹּ דוֹּ !הַּ חְרְרוֹּ  ר לְשַּ

 

ב!   דֹּ ל פוּ הַּ ר שֶּ עַּ יַּ ל הַּ  וְאֶּ

יִם!  מַּ ש הַּ כְבְרוֹּ ד וְעַּ רְפַּ ר קַּ ל! עִם מַּ נַּחַּ י הַּ רְבֵּ ל עַּ  וְאֶּ

 

כִי לִי! ת! אָלִיס, חַּ אוֹּ פְלָּ ץ הַּ רֶּ  אֶּ

ל!  גָּדוֹּ תִי! וְעוּץ הַּ רוֹּ תְ, דוֹּ  גַּם אַּ

 

ת! שְפוֹּ ג מְכַּ רֹּ הַּ בִים! לַּ ד זְאֵּ  לִלְכֹּ

תִי! ךְ, אֲהוּבָּ תָּ ק אוֹּ  לְנַּשֵּ

ה  זֶּ ם הַּ יוֹּ ם הַּ צֶּ ד עֶּ  – עַּ

 

ר  פֶּ סֵּ א בַּ קְרָּ ק אֶּ ם אִם רַּ עִיל יוֹּ ה יוֹּ ךְ מַּ  אַּ

ה ץ לֹא זְרוּעָּ רֶּ ר, בְאֶּ מִדְבָּ יִךְ בַּ ךְ אַחֲרַּ  וְלֹא אַלַּ

רִים?  הָּ ל הֶּ ה אֶּ לָּ עוֹּ ךְ הָּ רֶּ דֶּ  בַּ

ה...  ן, תְמִיהָּ   אָכֵּ
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א  אתִי לִקְרֹּ  לְסִינַּי בָּ

ב  תֵּ אתִי כוֹּ  וְיָּצָּ

רְאוּ לִי יְשוּ  אן קָּ  וְכָּ

ה  שֶּ  וּמֹּ

י  רַּ בְתִי דְבָּ תַּ  וּמוּל יַּם סוּף כָּ

י  ם בְיָּדַּ בָּ ר כְתָּ מִדְבָּ  וְהַּ

י  דַּ  מִיָּ

ה  שֶּ תוֹּ מֹּ  כְאוֹּ

ר  בַּ ת וְשָּ ה סִתֵּ וָּ יְהֹּ  שֶּ

ר  ח וְנִשְבַּ צַּ ה וְרָּ כָּ ם וּבָּ עַּ ק וְזָּ עַּ  וְזָּ

 וְגִמְגֵּם

נוֹּ   מִגְרוֹּ

 

  

ר 09 דְב ָ  יָמ ִּ



 

 

כֵּךְ    תִנְשְמִי לְתוֹּ

יִם   מַּ שָּ ת הַּ לֶּ ת תְכֵּ  אֶּ

לִים.   דְקָּ ת זְקִיפוּת הַּ  אֶּ

כֵּךְ    תִנְשְמִי לְתוֹּ

יִם   מַּ ת שְקִיפוּת הַּ  אֶּ

רִים.  הָּ ט הֶּ קֶּ ת שֶּ  אֶּ

ךְ   א בְגוּפֵּ ל תָּ ם לְכָּ תָּ  תִנְשְמִי אוֹּ

 תִנְשְמִי  

ה.  ה עֲמֻקָּ  נְשִימָּ

 

ב   שִים לֵּ תְחִילִי לָּ  תַּ

ךְ   תֵּ מָּ  לִזְקִיפוּת קוֹּ

ךְ    שְקִיפוּת לִבֵּ

ךְ   ת נַּפְשֵּ לְוַּ  שַּ

ה   זֶּ פִי הַּ יֹּ ל הַּ ת כָּ  עֲשִי אֶּ

ךְ  ק מִמֵּ לֶּ  – חֵּ

 

ךְ   תָּ לִי אוֹּ  אַתְחֵּ

 

תְחִילִי    תַּ

מְשִיכִי.   וְאָז תַּ

  

 10 מול הכנרת
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